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1 WSTEP

Niniejszy dokument stanowi wykaz Wymagan w zakresie BHP, ktore obowigzuja wszystkich
pracownikow $wiadczacych prace przy realizacji inwestycji prowadzonych przez Grupe Echo
Investment oraz Grupg Archicom.

Zostat on opracowany z uwzglednieniem najlepszych praktyk oraz dostosowany do potrzeb
biznesowych Echo Investment i Archicom, a takze praktyki budowlanej w krajach EOG. Jest on zgodny
z zasadq mowigca, iz kazdemu pracownikowi przystuguje prawo do pracy w warunkach bezpiecznych
i nieszkodliwych dla zdrowia. Ponadto zaktada on, Zze wszyscy uczestnicy realizacji inwestycji (kadra
Inwestora oraz nadzor i pracownicy wykonawcdéw i dalszych wykonawcow) sg zobowigzani do
uczestnictwa w dziataniach z zakresu BHP na kazdym etapie inwestycji.

Niniejszy dokument opracowany zostat dla kierownictwa i personelu nadzoru, ktorych obowigzkiem
jest zapoznawanie z odno$nymi standardami wszystkich swoich pracownikéw i innego personelu
pozostajacego pod ich kontrola. W razie jakichkolwiek watpliwosci lub nieporozumien dotyczacych
tresci niniejszego dokumentu, kierownik lub inspektor nadzoru konsultuje si¢ w danej sprawie z
cztonkiem wyzszej kadry kierowniczej wtasciwym dla inwestycji, lub z osobg przez niego wyznaczona,
w sprawie wszelkich wyjasnien.

Dla uproszczenia struktury, w niniejszym dokumencie postugiwano sie rodzajem meskim, jednak
wszelkie odwotania do stow i zwrotow w rodzaju meskim nalezy rozumiec jako obejmujace réwniez
rodzaj zenski.

Uwaga: bezpieczenstwo sie Panstwu nie nalezy od firmy, bezpieczenstwo to cel, do ktérego dazy firma
razem z Panstwem, dla wspolnej korzysci!

2 ZGODNOSC Z PRAWEM | POSTANOWIENIAMI UMOWNYMI

UWAGA: W tresci dokumentu, uzywany zwrot ,,Inwestor” nalezy interpretowaé¢ odpowiednio jako
Echo Investment S.A. lub Archicom S.A. — w zaleznosci od realizowanej inwestycji.

Kierownictwo i personel nadzoru ma obowigzek zapewnic, aby wszyscy pracownicy pozostajacy pod
ich kontrolg przestrzegali wymogow wynikajacych z przepiséw prawa w obszarach BHP oraz innych
witasciwych aktow prawnych obowigzujacych na rynku, na ktoérym dziatalno$¢ prowadzi Echo
Investment i Archicom. Wszedzie tam, gdzie niniejszy dokument odwotuje sig do aktualnych przepiséw
prawa, uwzgledniaja one wszelkie przepisy pdzniejsze lub zmieniajace.

Niniejszy dokument nie zwalnia przedstawicieli nadzoru i kadry kierowniczej z obowigzkow ciazacych
na nich z mocy prawa lub na podstawie obowigzujacych umow.
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3 PROJEKTOWANIE
3.1 ZLECANIE USLUG ARCHITEKTOW | PROJEKTANTOW

Design Managerowie Echo Investment S.A. / Project Managerowie Archicom S.A. zobowigzani sg do
przekazywania zewnetrznym biurom projektowym wytycznych BHP na etapie projektowania.
Wytyczne BHP na etapie projektowania sg ogélnodostepne na (https://echo-bhp.pl/) w katalogu ,Etap
projektowania”.

3.2 KONCEPCJA PROJEKTOWA

a)  Budynek nalezy projektowac w taki sposob, aby nie stanowit on zagrozenia dla pracownikdw na
etapie budowy, ani tez zagrozenia dla najemcow, stron trzecich i personelu konserwacyjnego w
okresie eksploatacji.

b)  Architekci i konsultanci identyfikujg i dokumentujg obszary ryzyk i szans na etapie tworzenia
koncepcji projektowej, we wspotpracy z Inwestorem. Ocenie podlegajg miedzy innymi
nastepujace obszary: ukfad drogowy, otoczenie, logistyka, wykopy, podbudowy, nadbudowy,
windy/dzwigi, elewacje wraz z otworami okiennymi i drzwiowymi, atria, $wietliki, dachy itp.
(zatacznik — ,,Rejestr Ryzyk i Szans Projektu”).

c) Wszyscy cztonkowie zespotu projektowego (dziat Design) oraz pracownicy dziatu Project
Management Inwestora odbywajg szkolenia wewnegtrzne, ktérych tematyka zwigzana jest z BHP
i ochrong Srodowiska.

3.3 PROJEKT
3.3.1 POSTANOWIENIA OGOLNE

a) Stosownie do wymogéw etapu koncepcji projektowej, budynki nalezy projektowaé w taki
sposob, aby nie stanowity one zagrozenia dla pracownikdw na etapie budowy, ani tez zagrozenia
dla najemcdw, stron trzecich i personelu konserwacyjnego w okresie eksploataciji.

b)  Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa miejscowego oraz odnoSnymi normami, projektanci

zobowigzani sg do:

e identyfikacji zagrozen,

e wskazania przyktadowych $rodkéw eliminacji i/lub ograniczenia zagrozen (w miare
mozliwosci),

e ograniczania ryzyka poprzez rozwigzania projektowe,

e a ponadto do przekazywania informacji niezbednych do identyfikacji i zarzadzania
pozostatymi obszarami ryzyka.

c) Ocena ryzyk i szans obejmuje obszary ryzyka oraz potencjalne szanse, jakie moga wystapi¢ na
etapie budowy, utrzymania, a takze podczas przysztej renowacji oraz ostatecznie na etapie
rozbiorki. Architekci i projektanci prowadzg oceng ryzyk i szans i ustalajg rozwigzania dotyczace
okreslonych rodzajow ryzyka, takich jak:

e infrastruktura zewnetrzna, budynki sasiednie,

e wykopy, podbudowy, nadbudowy,

* szyby,

e elewacje wraz z otworami okiennymi i drzwiowymi,
e mycie okien,

[ ]

dachy, atrium, Swietliki,
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d)

f)

Q)
h)

b)

e |ogistyka, windy,
e instalacje mechaniczne i elektryczne,
e wykonczenie i inne odnosne elementy (zafgcznik - ,Rejestr Ryzyk i Szans Projektu”).

Uwzglednia sie przy tym, wraz z opracowaniem, oceng ryzyk i szans przeprowadzong na
wczesniejszych etapach realizacji inwestycji. Pozadane jest, aby wspotpraca z Generalnym
Wykonawcg i wykonawcami z poszczegoinych branz nawigzana zostata na wczesnym etapie
realizacji inwestycji, w celu wykorzystania wspolnych zasobow zespotu odpowiedzialnego za
realizacje inwestycji.

Biura projektowe (architekci i projektanci) w miare mozliwos$ci wyznaczaja konsultanta ds. BHP,
ktory stanowi wsparcie w zakresie opracowania wymaganych dokumentéw dostarczonych przez
Inwestora. W ramach opracowania zatacznikow BHP wymagana jest konsultacja przygotowanych
dokumentéw z przedstawicielem dziatu BHP i OS Inwestora.

Architekci i projektanci zobowigzani sg do uwzgledniania Wytycznych BHP do projektowania
(zatgcznik — ,CDM Checklista Wytyczne BHP do projektu” oraz zatacznik - ,,Wytyczne zawartosci
BHP czesci rysunkowej projektu przetargowo-wykonawczego”) podczas opracowywania
dokumentaciji projektowej

Wymagane jest przestrzeganie wytycznych Inwestora z zakresu BHP.

Preferowane sg systemy budowlane (z elementéw prefabrykowanych), w ktorych mozliwe jest
stosowanie bezpiecznych metod budowy.

Obowiazuje stosowanie rozwigzan projektowych, w ktérych do minimum ograniczane jest ryzyko
upadku z wysokosci, konieczno$¢ recznego podnoszenia cigzkich fadunkéw oraz unikania
powierzchni Sliskich, pracy w strefach z niskimi stropami, w pomieszczeniach / strefach
zamknigtych itp.

Czyszczenie i utrzymywanie elewacji, okien, atriow, Swietlikow i opraw o$wietleniowych moze
byC realizowane z wykorzystaniem ustug ,alpinistycznych” prowadzonych przez osoby
mocowane do wyznaczonych punktoéw kotwiczacych, zamocowanych zgodnie z wytycznymi
dostawcy systemu — do elementdw konstrukcyjnych obiektu. W miare mozliwos$ci preferowane
jest wykorzystywanie podnosnikéw, ruchomych platform i klatek.

Architekci i projektanci zobowigzani sg do uwzglednienia propozycji zabezpieczen lub rozwigzan
projektowych umozliwiajacych bezpieczng realizacje prac na dachach na etapie budowy oraz na
etapie eksploatacji, np. poprzez podniesienie attyki lub staty system asekuracji.

3.3.2 WYTYCZNE ZAWARTOSCI BHP CZESCI RYSUNKOWEJ PROJEKTU PRZETARGOWO-WYKONAWCZEGO

Wytyczne BHP czesSci rysunkowej projektu przetargowo-wykonawczego opracowane zostaty
przez dziat BHP i OS oraz Design Manageréw Echo Investment S.A. (zafacznik - ,Wytyczne
zawartosci BHP czesci rysunkowej projektu przetargowo-wykonawczego”).

Wytyczne zawierajg opis rozwigzan, podnoszacych poziom bezpieczenstwa w nastgpujacych

obszarach:

o zabezpieczenie prac na wysokosci,

o szachty/szyby/otwory technologiczne,

o szachty instalacyjne - wskazanie proponowanych rozwigzan dotyczacych ochrony
zbiorowej oraz wskazanie dedykowanych punktow kotwiczacych w poblizu szachtow o
powierzchni wiekszej niz 1m2,

. balkony,

6/40
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. klatki schodowe,
o poziom dachu — wskazanie proponowanych rozwigzan dotyczacych systemow asekuracji
przed upadkiem z wysokosci, tj. punkty kotwiczace, poziome systemy kotwiczace.

c)  Dokument ,Wytyczne zawartosci BHP czeSci rysunkowej projektu przetargowo-wykonawczego”
podlega biezacej aktualizacji, osoby zlecajace wykonanie projektu przetargowo-wykonawczego
zobowiazane sg do korzystania z aktualnie obowigzujacej rewizji dokumentu.

4 BUDOWA
4.1 ROLE | ZAKRESY OBOWIAZKOW GLOWNYCH WYKONAWCOW ROBOT W OBSZARZE BHP

a) Planowanie, zarzadzanie i monitorowanie etapu budowy, we wspotpracy z wykonawcami z
poszczegolnych branz.

b)  Opracowanie i wdrozenie pisemnego planu BIOZ i regulaminéw placéw budowy, zgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa. Jako zatgczniki do planu BIOZ nalezy opracowac:

. Plan gotowosci na wypadek sytuacji awaryjnej (zafgcznik — ,Plan GotowosSci na wypadek
sytuacji awaryjnej”).

. Rejestr ryzyk i szans projektu (zafacznik — ,Rejestr Ryzyk i Szans Projektu”) na etapie
projektowania, powinien zosta¢ poddany analizie przez zesp6t nadzoru wykonawcy oraz
Inwestora na etapie realizacji budowy. Ponadto Rejestr Ryzyk i Szans aktualizowany przed
rozpoczeciem realizacji, musi uwzgledniaé ryzyka zidentyfikowane na etapie nabycia
nieruchomosci.

c) Opracowanie i wdrozenie Planu Zagospodarowania Terenu ze szczeg6lnym uwzglednieniem
wymagan prawnych oraz nastepujacych aspektow:

1) Uktad drég dojazdowych (wewnetrznych i zewnetrznych) pozwalajacy ograniczy¢ do
minimum konieczno$¢ cofania pojazdéw, a takze oddzielajagcy ruch samochodowy od
ruchu pieszego.

2)  Wymagania dotyczace oznakowania.
3)  Wyznaczenie miejsc parkowania na terenie budowy.
4)  Strefy zatadunku i magazynowania/sktadowania.

5)  Wskazanie orientacyjnych miejsc rozstawiania pomp do betonu, dzwigéw samochodowych
oraz punktu mycia betonowozow.

6) Korzystanie z rozwigzan usprawniajacych cofanie dla kierowcow - lusterka, kamery,
obstuga przez osoby kierujgce ruchem.

d)  Udostepnianie dalej poszczeg6lnym wykonawcom branzowym planu BIOZ.

e) Udostepnianie i utrzymywanie odpowiedniego zaplecza i wyposazenie socjalnego dla
pracownikdw przez caty okres realizacji etapu budowy - zgodnie z opracowanym standardem
zaplecza budowy (zafgcznik — ,Zaplecze Budowy Wytyczne”).

f)  Weryfikacja uprawnien wszystkich pracownikow (jezeli s3 wymagane).

g) Zapewnienie wstepnego przeszkolenia wszystkich pracownikdbw na terenie budowy, z
uwzglednieniem informacji i szkolen niezbednych do bezpiecznego prowadzenia prac na
budowie.
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h)  Wspdtpraca ze wszystkimi wyznaczonymi koordynatorami ds. BHP w zakresie biezacych prac
projektowych.

i) Zabezpieczenie terenu budowy.

4.2 POZYSKIWANIE GENERALNYCH WYKONAWCOW | DALSZYCH WYKONAWCOW W POSZCZEGOLNYCH BRANZACH

a) Generalny wykonawca / wykonawcy w poszczeg6lnych branzach podlegajg ocenie przed
zawarciem stosownych umoéw. Celem tej oceny jest zebranie informacji na temat standardow
pracy oraz podej$cia do spraw dotyczacych bezpieczenstwa pracy (zatacznik — ,Kwestionariusz
BHP i 0S dla wykonawcy”).

b)  Wymagana jest organizacja spotkania przed rozpoczeciem realizacji inwestycji ze wszystkimi
istotnymi wykonawcami (zafgcznik - ,,Spotkanie z Wykonawcg w sprawach BHP i OS przed
rozpoczeciem realizacji”).

c) Dalsze szczegotowe informacie: zob. Ksiega Systemu Zarzadzania Srodowiskowego i BHP Echo
Investment S.A. / Archicom (rozdziat dotyczacy Procesu zakupow)

4.3  ZARZADZANIE BUDOWA | KWESTIE ORGANIZACYJNE
4.3.1. Zgodno$¢ z umowa

a)  Obowiazuje przestrzeganie Polityki BHP odpowiednio dla Echo Investment lub Archicom S.A.

b)  Generalny wykonawca / wykonawcy w poszczegdlnych branzach zobowigzani sg do
przestrzegania niniejszych Wymagan z zakresu BHP.

c) Nadzor Inwestora moze wstrzymac roboty obcigzone ryzykiem w obszarze BHP tj. z duzym
potencjatem wypadkowosci i/lub w przypadku stwierdzenia razagcego naruszenia wymagan
prawnych i umownych w zakresie BHP.

d) Wymagane jest przestrzeganie i wdrazanie wskazowek koordynatora ds. BHP z ramienia
Inwestora i/lub wyznaczonego generalnego wykonawcy.

4.3.2. Zarzadzanie i nadzor

a)  Wszyscy wykonawcy (Generalny Wykonawca, wykonawca stanu surowego, wykonawcy robot
branzowych) odpowiadajg za realizacje¢ wymogoéw okreslonych w niniejszym dokumencie
poprzez informowanie, szkolenia i dalsze dziatania.

b)  Generalny wykonawca opracowuije plan BIOZ, ktéry podlega weryfikacji przez Inwestora.

c) Generalny wykonawca i/lub wykonawca stanu surowego ma obowigzek wyznaczy¢ przynajmniej
jednego Koordynatora ds. BHP na etap budowy. Poziom wsparcia w obszarze BHP w ramach
inwestycji uzalezniony jest od wielkoSci i ztozonosci inwestycji i wymaga zatwierdzenia przez
Inwestora. Zakres kompetenciji i zadan Koordynatora BHP okresla zatacznik — ,Koordynator BHP
i OS zakres obowiazkow i uprawnienia”.

d)  Koordynator ds. BHP udziela wsparcia pracownikom zaangazowanym w realizacje danej
inwestycji oraz uczestniczy w zebraniach projektowych i spotkaniach koordynacyjnych z
wykonawcami poszczegolnych branz. Dodatkowo organizuje przeglady i opiniuje dokumenty
inwestycji pochodzace od generalnego wykonawcy i wykonawcow branzowych, m.in. z
uwzglednieniem Instrukcji Bezpiecznego Wykonania Robét (IBWR) dla realizowanych prac.
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e) Przedstawiciele stuzby BHP wykonawcoéw branzowych, majg obowiazek wykaza¢ odpowiednie
udokumentowane kwalifikacje w zakresie BHP.

f)  Wymagane jest opracowanie i udostepnianie instrukcji BHP, wedle wymagan przepisow
krajowych w zakresie BHP.

g) Wymagana jest organizacja spotkania przed rozpoczeciem realizacji inwestycji z wykonawcami
poszczegodlnych branz. W spotkaniu udziat biorg przedstawiciele nadzoru Inwestora (w tym
Koordynator BHP) oraz kadra zarzadzajgca wykonawcow (zatgcznik — ,,Spotkanie z Wykonawca
w sprawach BHP i OS przed rozpoczeciem realizacji”).

h)  Wymagana jest obecno$¢ na budowie jednej osoby kierujacej pracownikami na 1-10
pracownikow fizycznych, dwdch oso6b kierujacych pracownikami na 11-20 robotnikow itd. (jedna
osoba kierujgca pracownikami na maksymalnie 10 robotnikdw). Osoba kierujaca pracownikami
- 0soba posiadajagca aktualne szkolenie okresowe BHP dla pracodawcdw lub osob kierujacych
pracownikami oraz w razie potrzeby, zgodnie z wymogami prawa inne uprawnienia (np. Ustawa
,Prawo Budowlane” - uprawnienia do kierowania robotami budowlanymi w odpowiednigj
specjalnosci).

i) Wszystkie osoby znajdujace sig na terenie budowy muszg posiada¢ imienne karty dostepu.

)] Wszyscy wykonawcy sg zobowiazani do dostarczenia wykazu pracownikéw i sprzetu (zatgcznik
- ,Wykaz pracownikow i sprzetu wykonawcy”).

k)  Wykonawcy zatrudniajagcy pracownikdw obcojezycznych zobowigzani sg do opracowania
dokumentacji w jezyku zrozumiatym dla pracownikéw, m.in.:

o Instrukcji Bezpiecznego Wykonania Robot,

o Oceny Ryzyka Zawodowego,

o Instruktazy i szkolen w zakresie bezpieczenstwa pracy,

° Innych dokumentow w zakresie BHP wymaganych przez przepisy prawne oraz

wynikajacych z wymagan z zakresu BHP Inwestora.
Wykonawcy za$wiadczajg o zapoznaniu pracownikow z ww. dokumentami poprzez wypetnienie
wykazu pracownikow (zatgcznik — ,,Wykaz pracownikow i sprzetu wykonawcy”).

4.3.3. Dni przedodbiorowe

Nabywcéw lokali i osoby im towarzyszace (odwiedzajacy) oraz opiekunéw ze strony Inwestora /
Generalnego Wykonawcy, nalezy zapozna¢ z zasadami bezpieczenstwa, ktore obowigzujg na terenie
budowy i zostaty zapisane w dokumencie ,,Dni Przedodbiorowe Zasady BHP dla Odwiedzajacych” oraz
,Dni Przedodbiorowe Zasady BHP dla Opiekunéw”

4.3.4. Dziatania najemcow na budowie

Jezeli najemcy prowadza wtasne dziatania z udziatem wiasnych firm wykonawczych, obowigzuje
przestrzeganie nastepujacych wymogow minimalnych:

a)  Uzgodnione kwestie BHP muszg wchodzi¢ w sktad umowy z najemca.

b)  Spotkania z przedstawicielami najemcy i firmy wykonawczej najemcy przed rozpoczeciem rob6t
odbywaja sie najpdzniej na 7 dni przed rozpoczeciem ich dziatan.

c)  Wykonawca zatrudniony przez najemce opracowuje Instrukcje Bezpiecznego Wykonania Robot
(IBWR) i ocena ryzyka i przedktada jg Inwestorowi do uzgodnienia przed rozpoczeciem robot
(zob. pkt 4.3.5 i 4.3.6).
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d) IBWR i ocena ryzyka musi by¢ uzupetniona o obowigzujace regulaminy lub procedury — jezeli
wystepujg (m.in. w zakresie godzin pracy, organizacji logistyki, koordynacji robot itp.)
obowigzujace na terenie danej budowy lub w danym obiekcie (jezeli dotyczg). Inwestor
odpowiada za prezentacje takich regulaminow (jezeli wystepuja) przed przystapieniem do prac
przez najemce, egzekwowanie ich w ramach biezacej dziatalnoSci oraz w razie potrzeby
koordynowanie robot.

e) Nalezy zapewni¢ odpowiedni, kompetentny nadzér z ramienia Inwestora majacy zapewnic
przestrzeganie zasad i przepisow z zakresu BHP i ochrony Srodowiska w trakcie prac
prowadzonych przez najemcow.

4.3.5. Szkolenia informacyjne, wstepne i okresowe

a) Pracownicy Inwestora, osoby trzecie wizytujagce budowe (goscie), pracownicy Generalnego
Wykonawcy oraz wykonawcdw branzowych wykonujacy prace na placach budowy lub regularnie
obecni na placach budowy, przejdg szkolenie informacyjne z zakresu bezpieczeristwa i ochrony
Srodowiska, zorganizowane na danym projekcie Inwestora. Szkolenie to obligatoryjne
prowadzone jest przed wejSciem na teren budowy. Wyszczegodlnione sg dwa rodzaje szkolen:

e Dla gosci (zafacznik — ,,Szkolenie informacyjne dla gosci”),
e Dla pracownikéw realizujacych prace na budowie (zafgcznik — ,,Szkolenie informacyjne dla
pracownikow”).

b)  Nadzér budowy przejdzie szkolenie SOT (Supervisors Orientation Training), organizowane
zgodnie z planem szkolen przewidzianym dla danej budowy przez dziat BHPiOS Inwestora.

c) Szkolenia Wstepne i Szkolenia Okresowe w dziedzinie BHP pracownikow beda sie odbywaty
zgodnie z obowigzujacymi polskimi przepisami.

d)  Wyznaczona osoba prowadzaca szkolenie informacyjne BHP dla gosci i/lub pracownikéw,
zobowiazana jest do:

e wykorzystywania w tym celu aktualnej wersji prezentacji (zataczniki- ,Szkolenie
informacyjne dla gosci” Szkolenie informacyjne dla pracownikow) z uwzglednieniem
aktualnej specyfiki i zagrozen wystepujacych na budowie,

e dokumentowania przeprowadzonych szkolen na podstawie listy obecnosci.

4.3.6. Ocena ryzyka
a)  Ocene Ryzyka nalezy przeprowadzi¢ dla wszystkich planowanych prac / zadan. Dokumentacja ta

opracowywana jest przez nadzor wykonawcy.

b)  Nadzér Inwestora i/lub Koordynator BHP zastrzegajg prawo do weryfikacji opracowanej Oceny
Ryzyka wraz z mozliwo$cig nanoszenia komentarzy.

4.3.7. Instrukcja Bezpiecznego Wykonania Robét (IBWR)

a) Instrukcja Bezpiecznego Wykonania Robdt musi zostaC opracowana przez wykonawce, przed
rozpoczeciem prac na projekcie (budowie Inwestora) i uzgodniona z Koordynatorem BHP i
nadzorem budowy.

b)  Opracowang Instrukcja Bezpiecznego Wykonania Robo6t nalezy przedtozy¢é do Kierownika
Budowy oraz Koordynatora BHP i/lub nadzoru Inwestora.
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c)  Warunkiem koniecznym do rozpoczecia prac na budowie jest opracowanie i zatwierdzenie IBWR,
akceptacji dokumentu dokonuje nadzorujacy prace lub inny przedstawiciel kierownictwa firmy
wykonawczej.

d)  Dokument IBWR powinien zawieraC co najmniej:

1. Planowany termin oraz miejsce wykonywania robot, ze szczegdlnym uwzglednieniem prac
wykonywanych w porze nocne;.

2. Warunki pogodowe wymagajace wstrzymywania prac.

3. Zakres robot z podziatem na poszczegdlne sekwencje prac, poczawszy od dostawy
materiatdbw na budowe, transport poziomy/pionowy, wbudowanie w obiekt.

4.  Wykaz prac szczegolnie niebezpiecznych, ktdre wystapig podczas realizacji prac — ze
wskazaniem 0s6b zapewniajacych staty nadzor.

5. Wykaz maszyn, urzadzen, narzedzi oraz sprzetu dostepowego wymaganego do realizacji
prac — ze wskazaniem uprawnien, wymaganych do ich obstugi (jesli jest takie
uzasadnienie).

6. Opisane schematy i sposoby ochrony pracownikow oraz oséb trzecich przed
przewidywanymi zagrozeniami (Srodki ochrony zbiorowej oraz $rodki ochrony
indywidualnej).

7. Wykaz substancji niebezpiecznych, ktére beda uzytkowane w trakcie wykonywania prac.
Jako zatacznik do IBWR nalezy opracowac karty COSHH, na podstawie kart charakterystyki.

8.  Oswietlenie tymczasowe i state doj$¢ oraz stanowisk pracy na budowie.

9.  Opisane procedury ratunkowe.

10. Zatgczniki (np. DTR - dokumentacja techniczno-ruchowa, intrukcje montazu, instrukcije
obstugi, karty charakterystyki substanciji, etc.).

e) Przed rozpoczeciem prac wymaga sie od wykonawcy, by przedtozyt (jako zatacznik do IBWR)
liste pracownikdw zapoznanych z dokumentem, wraz z podpisami.

f)  Zaakceptowana IBWR musi by¢ oznaczona datg opracowania, informacjg nt. budowy, na ktore;
beda wykonywane prace oraz podpisami 0s6b opracowujacych oraz podpisami oséb, z ktorymi
dokonano ewentualnych uzgodnien.

g) Do dokumentu IBWR nalezy dotaczyé lub opracowac jako jej cze$¢, Ocene Ryzyka dla zakresu
zadania realizowanego na terenie danej budowy.

h)  Zesp6t Inwestora na projekcie zastrzega sobie prawo do wgladu, na kazde zadanie.

Brak opracowanej, zatwierdzonej IBWR lub w przypadku braku potwierdzenia zapoznania pracownikow
z dokumentem, zespdt Inwestora zastrzega sobie prawo do niezwtocznego wstrzymywania prac.

4.3.8. Oceny Kontroli nad substancjami niebezpiecznymi dla zdrowia (Control of
substances Hazardous to Health ,,COSHH”)

a) Kazdy wykonawca w opracowanej IBWR musi uwzgledni¢ wykaz substancji lub mieszanin
chemicznych, zaklasyfikowanych jako niebezpieczne, ktore bedzie magazynowat i/lub
wykorzystywat w trakcie realizacji prac na projekcie. Dla kazdej substancji lub mieszaniny
niebezpiecznej nalezy opracowa¢ Karte COSHH (zaftacznik — Ocena Ryzyka COSHH) wraz z
zatgczong Kartg Charakterystyki opracowang przed producenta lub dystrybutora.
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b) Osoba opiniujagca dokumentacje IBWR wykonawcy, zobowigzana jest réwniez do oceny
poprawnosci sporzadzenia kart COSHH. Ponadto w przypadku stwierdzenia, ze dana substancja
lub mieszanina niebezpieczna generuje bardzo duze ryzyko dla pracownikéw i/lub os6b w
poblizu, powinno zostaC rozpatrzone zastosowanie bezpieczniejszego zamiennika. W innym
przypadku nalezy zapewni¢, ze wszystkie osoby narazone na oddziatywanie substancji lub
mieszaniny niebezpiecznej otrzymajg niezbedne informacje (ujete w karcie COSHH).

c) Osoby kierujgce pracownikami wykonawcy (nadzér wykonawcy) zobowigzane sg do
zaznajomienia pracownikow z kartami COSHH (w tym z Kartami Charakterystyki) w ramach
instruktazu stanowiskowego przed rozpoczeciem prac, wraz z pisemnym potwierdzeniem. Kopie
kart COSHH muszg by¢ udostepniane pracownikom oraz dostepne na stanowiskach pracy / w
miejscu magazynowania na terenie budowy.

d)  Brak opracowanej karty COSHH i/lub brak zapoznania pracownikéw z karta COSHH (oraz kartg
charakterystyki), jest jednoznaczne z zakazem stosowania danej substancji lub mieszaniny
niebezpiecznej na projekcie.

e) Bezposrednig odpowiedzialno$¢ za bezpieczne magazynowanie oraz stosowanie substancji lub
mieszanin niebezpiecznych, ponosi nadzér danego wykonawcy. Odpowiedzialno$¢ ta nie moze
byC przekazywana na pracownikow liniowych.

4.3.9. Rozmowy robocze ,,Tool Box Talks”

Przedstawiciele nadzoru wykonawcow poszczegoélnych branz, organizujg przynajmniej jedng rozmowe
robocza Tool-Box Talk w miesigcu, na tematy dotyczace robot prowadzonych na budowie. Wymagane
jest przy tym sporzadzanie listy obecnosci.

Dozwolone jest prowadzenie innej formy, krotkich spotkan - tj. kwadrans BHP, odprawa BHP, etc.

4.3.10. Srodki Ochrony Indywidualnej ($01)

Pracownicy, podwykonawcy i osoby postronne przebywajace na terenach prowadzenia inwestyciji
przez Inwestora musza nosi¢ wymagane wyposazenie ochrony osobistej.

Wymagane s nastepujace Srodki Ochrony Indywidualnej: hetm ochronny z paskiem podbrédkowym,
odziez/kamizelka o wysokiej widocznosci, obuwie ochronne klasy min. S3. Jedynym odstepstwem od
tej zasady sg sytuacje, w ktorych z udokumentowanej oceny ryzyka wynika brak zagrozen dla oséb (t;.
odziez o wysokiej widocznosci moze by¢ nieobowigzkowa w pomieszczeniach, jezeli zostanie to
stwierdzone w udokumentowanej ocenie ryzyka).

Wymagane jest wyposazenie i stosowanie paskoéw podbrodkowych, montowanych do hetmow
ochronnych, na terenie prowadzonej budowy. Paski podbrodkowe muszg by¢ kompatybilne z danym
producentem hetmu ochronnego. Wymdg ten dotyczy zaréwno o0s6b z nadzoru pracownikow
fizycznych, jak i kazdej osoby wizytujacej budowe.

a)  Jezeli wynika to z oceny ryzyka, obowigzuje réwniez korzystanie z innych Srodkéw Ochrony
Indywidualnej adekwatnych do wystepujacych zagrozen. Podczas wykonywania danej czynnosci.

b) W miare mozliwosSci nalezy unika¢ wykonywania prac z uzyciem szelek bezpieczenstwa. Nalezy
rozwazy¢ inne metody wykonywania pracy stosujac zabezpieczenia zbiorowe jako nadrzedne Do
uzytku dopuszcza sie tylko atestowane szelki bezpieczenstwa na cate ciato, z ling zapobiegajacq
upadkom z widoczng etykietg informacyjng sprzetu. Jezeli uzycie szelek bezpieczenstwa jest
mimo to nieuniknione, nalezy osobe uzytkujaca przeszkolic w zakresie korzystania z
indywidualnych $rodkéw ochrony przed upadkiem z wysokosci (szelki bezpieczenstwa, zespot
taczaco-amortyzujacy, praca w ograniczeniu, poziome systemy kotwiczace, punkty kotwiace,
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dtugos$c¢ linki asekuracyjnej, etc.). Punkty mocowania okresla osoba kierujaca pracownikiem.
Jezeli wykorzystywane sg uprzeze, na placu budowy musi by¢ obecna przynajmniej jedna osoba
dysponujaca wyposazeniem ratowniczym, posiadajgca wiedze oraz przeszkolenie w zakresie jego
uzytkowania. Liny zapobiegajace upadkowi powinny by¢ uzywane jedynie wyjatkowo.

c) Hetm ochronny - znaczenie kolorow:
e nadzor (m.in. kierownictwo / inspektorzy): biaty,
sygnalista oraz hakowy: kolory niezarezerwowane na innych wymienionych grup,
BHP: biaty.
gos$¢ / osoba wizytujagca budowe: czerwony.
pracownicy fizyczni: zotty.

d)  Wszystkie Srodki Ochrony Indywidualnej dostarczane i uzytkowane na projektach Inwestora,
muszg spetnia¢ zasadnicze wymagania w zakresie bezpieczenstwa i zdrowia - tym samym,
muszg posiadac znak zgodnosci CE.

e) SOl takie jak:

hetmy ochronne wraz z paskiem podbrédkowym,

obuwie ochronne lub $rodki ochrony ndg,

odziez ochronna,

indywidualny sprzet chronigcy przed upadkiem z wysoko$ci,

srodki ochrony oczu i twarzy - zasady stosowania okreslone zostaty w punkcie 4.3.11.
sprzet ochrony uktadu oddechowego,

srodki ochrony rak,

podlegajg warunkom uzytkowania i wymiany, zgodnie z wymaganiami wytworcy/producenta
(zgodnie z wytycznymi opisanymi w instrukcji obstugi/uzytkowania).

4.3.11. $rodki Ochrony Oczu - zasady stosowania

a)  Okulary ochronne stanowig podstawowg ochrone przed odpryskami i odtamkami, ktére moga
uszkodzi¢ oko. Stanowig ochrone przed pytem, przed Swiattem o duzym natezeniu (przy
zastosowaniu odpowiednich filtréw) oraz przed kontaktem z substancjami chemicznymi.

b)  Kazdy pracownik powinien by¢ wyposazony w okulary ochronne, by w razie koniecznosci mogt
je zastosowac.

c) Dopuszczalne jest stosowanie innych rozwigzan zapewniajacych zabezpieczenie wzroku w
zalezno$ci od Srodowiska pracy, oceny ryzyka, etc. takie jak np. ostony twarzy-przytbice petno-
twarzowe, gogle ochronne, ostony i przytbice spawalnicze.

d)  Stosowanie okularéw korekcyjno-ochronnych powinno jasno wynika¢ z zalecen lekarza
medycyny pracy oraz np. oceny ryzyka.

e) Okulary stosowane na budowach Inwestora powinny spetnia¢ wymagania 1F na zgodnos$¢ z
normg EN166 i posiada¢ znak CE.

f)  Przy nizej wymienionych pracach na budowach Inwestora, wymagane jest stosowanie okularow
ochronnych:
e natryskiwanie farb,
e  prace tynkarskie,
° betonowanie,
e  prace zbrojarskie w poblizu niezabezpieczonych/wystajacych pretow,
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4.3.12.

przedmuchiwanie posadzek i zbrojenia,

wykonywanie posadzek z zywic epoksydowych (jesli producent nie wymaga stosowania
szczelnych gogli ochronnych),

uderzanie narzedziami recznymi np. miotkiem, kilofem itp. w inne materiaty, elementy
konstrukcyjne, gdzie mogg powstawac¢ odpryski,

obstuga elektronarzedzi (szlifowanie, wiercenie, docinanie, kucie, ciecie, bruzdowanie);
zawsze, gdy jest to wymienione w IBWR oraz Ocenie Ryzyka wykonawcy robot dla
stanowiska pracy lub dla zadania,

zawsze, gdy jest to wymienione w Karcie Charakterystyki Substancji Niebezpiecznej lub
ocenie ryzyka COSHH.

Wszyscy pracownicy/goscie powinni mie¢ zawsze przy sobie okulary ochronne i stosowac je w
momencie wykonywania prac na wymienione powyzej lub znajdujac sie w strefie niebezpiecznej
(miejsce gdzie wystepuje zagrozenie urazu oczu).

Jezyk

Jezeli pracownik nie postuguije sie jezykiem lokalnym, nadzér wykonawcy zobowigzany jest do
zapewnienia:

a)
b)
c)
d)
e)

ttumaczenia wszystkich dokumentow i instrukcji na pismie;

prowadzenia szkolen wprowadzajacych po przettumaczeniu;

ttumaczenia Instrukcji Bezpiecznego Wykonania Rob6t wraz z oceng ryzyka,
prowadzenia rozmow roboczych z thumaczem;

jednego pracownika postugujacego sie jezykiem lokalnym, przypadajacego na nie wigcej niz 10
pracownikdw bez znajomosci jezyka. Powyzszy limit obowigzuje pod warunkiem, ze wszyscy
pracownicy wykonujg prace na tym samym terenie i w zasiegu wzroku. W innych przypadkach
ich liczbe nalezy okresli¢ w instrukcji postepowania lub w ocenie ryzyka.

Potwierdzeniem spetnienia powyzszych wymagan - w przypadku pracownikow obcojezycznych
- jest dostarczenie do Inwestora “Wykazu pracownikow i sprzetu”.

4.3.13.

Przeglady partnerskie (Peer Review)

Na kazdym projekcie Inwestora wymagane jest przeprowadzanie cotygodniowych
Przegladow Partnerskich wraz z opracowaniem raportu.

Osoba odpowiedzialng za organizacje Przegladu Partnerskiego jest Kierownik Budowy.

Raporty z takich przegladéw przekazywane sq do Inwestora (zatgcznik - Przeglad
partnerski - Peer Review) oraz wszystkich wykonawcoéw, realizujacych obecnie prace na
projekcie.

wykonawcy zobowigzani sg do podejmowania niezwtocznych dziatan, na zaobserwowane
uchybienia oraz przekazania informacji zwrotnej do opracowujgcego raport — w ciggu 7
dni kalendarzowych - wraz z zataczong dokumentacjg fotograficzng, potwierdzajacq
usuniecie nieprawidtowosci.
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4.3.14. Raporty

a) Wszystkie wypadki musza by¢ zgtaszane do Inwestora, wraz z przeprowadzeniem analizy przyczyn
i okoliczno$ci, po czym podlegaja obowigzkowi podjecia dziatan zapobiegajacych ponownemu
wystapieniu.

b) W razie wypadku $miertelnego, wypadku ciezkiego lub powaznego incydentu, na zdrowiu nalezy
pozostawi¢ miejsce zdarzenia w stanie nienaruszonym.

c) Wszystkie wypadki skutkujace urazami ciata/uszczerbkiem na zdrowiu musza by¢ rejestrowane w
systemie archiwizacji danych o wypadkach, kontrolowanym przez generalnego wykonawce/
wykonawce.

d) Wszystkie wypadki wymagajace zgtoszenia do wiasciwych organéw na mocy obowigzujacych
przepiséw bedq takze zgtaszane do Inwestora. Obowigzkiem wykonawcdw poszczegolnych branz
jest wypetnienie wymagan prawnych w zakresie przeprowadzenia postepowania powypadkowego.

e) Nadzér Inwestora zastrzega sobie prawo do wgladu w sporzadzong dokumentacje powypadkowg
pracownika/pracownikéw wykonawcy.

f) Kazdy zdarzenie dotyczace oséb postronnych, musi by¢ bezzwtocznie zgtaszany do nadzoru
Inwestora,

g) Przypadki Smiertelne nalezy zgtasza¢ bezzwtocznie do Inwestora :
e Przedstawiciela Dziatu BHPOS Inwestora
e Prezes Zarzadu (CEO),
e Senior Project Managera / Project Managera, Construction Managera (Dyrektora Budowy),

h) Informacja IAN - (Immediate Action Notification), stuzy zgtaszaniu powaznych incydentéw oraz
wypadkow przy pracy. Informacje o wypadkach nalezy zgtasza¢ natychmiast (w ciggu 24 godzin)
do Dziatu BHPiOS Inwestora. Informacje o powaznych incydentach, nalezy zgtasza¢ do 3 dni.
Przedstawiciel dziatu BHPiOS Inwestora wysyfa po przeanalizowaniu informacje IAN na wszystkie
prowadzone realizacje Inwestora. Kazda budowa po otrzymaniu informacji IAN przesyta zwrotnie
do Dziatu BHPIiOS wypetniong czes¢ raportu IAN ,Wymagana odpowiedz zwrotna z budowy” z
podjetymi dziataniami w zwigzku z danym zdarzeniem,

i)  Wypadki, ktérym ulegajg pracownicy zatrudniani bezpos$rednio przez Inwestora nalezy zgtaszac do
Dziatu BHPOS.

4.3.15. Audyt

Inwestor oraz strony trzecie moga prowadzi¢ audyt/ocene stanu BHP na terenie budowy, zgodnie z

obowigzujacymi procedurami i normami.

W ramach prowadzonych audytow wewnetrznych BHPIOS budowy otrzymuja koricowa

ocene/punktacje na potrzeby analizy wewnetrznej dziatu BHPIOS Inwestora. Kryteria

oceniania/punktacji uwzgledniajag obserwacje (potencjaty do doskonalenia) oraz niezgodnosci

wymagajace wdrozenia dziatan korygujacych. Ocena z audytu obejmuje réwniez punkty bonusowe,

ktore uwzgledniane sg w punktacji koncowej. Punkty bonusowe stanowig nagrode za podejmowane

przez budowy dziatania proaktywne z zakresu BHP, m.in.:

o Innowacje wdrozone ponad wymagane standardy i podstawowe dobre praktyki.

o Dobre praktyki, ktore zostaty opublikowane w wydaniach newsletter, poradnikach, wytycznych i
innych publikacjach BHPiOS Inwestora.

o Zgtoszenia oraz wyrdznienia i zdobyte nagrody w konkursie PIP ,,Buduj Bezpiecznie”.
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4.3.16. Narady projektu w sprawach BHP

Przedstawiciele Inwestora mogg bra¢ udziat we wszystkich spotkaniach i zebraniach poswigconych
kwestiom bezpieczenstwa.

4.3.17. Nagrody dla pracownikéw fizycznych

W celu propagowania kultury bezpieczenstwa, na budowach Inwestora prowadzony jest system
nagradzania pracownikow fizycznych pod nazwa: ,Nagrody za bezpieczne postawy pracownikow”.
Nagrody otrzymajg pracownicy, ktorzy wykazuja si¢ wyjatkowa dbato$cig w przestrzeganiu przepisow
BHP, zgtaszajq obserwacje i zagrozenia do nadzoru oraz przyczyniajg sie swojg postawg i pomystami
do poprawy poziomu bezpieczenstwa. Szczegétowe warunki przyznawania nagroéd sg opisane w
zataczniku: ,,Regulamin - Nagrody za bezpieczne postawy”.

4.3.18. Konsultacje z pracownikami

a) W ramach doskonalenia systemu zarzadzania BHP i OS prowadzone s konsultacje z
pracownikami. W zwiazku z tym, raz w miesigcu powinno si¢ odby¢ spotkanie z pracownikami
fizycznymi, podczas ktérego beda zbierane od nich biezace informacje, uwagi oraz wnioski
zwiazane z BHP i 0S. Spotkanie to moze byé potaczone z comiesiecznym rozdaniem nagrod.
Wszystkie tematy beda zapisane na dedykowanej do tego celu tablicy zgodnie z standardem
Inwestora.

b)  Dziatania w ramach konsultacji i wspoétudziatu pracownikow obejmujg rowniez:
. udziat w komisji BHP,
konsultacje z dziatem HR,
uczestniczenie w przegladach BHPiOS budowy (Peer Review),
uczestniczenie w dziataniach korygujacych dotyczacych incydentow oraz wypadkow,
uczestniczenie w naradach koordynacyjnych budowy.

c) Przedstawiciele Pracownikéw w ramach spoétek Inwestora biorg udziat w:

o Konsultacjach i spotkaniach dotyczacych warunkéw pracy i poprawy warunkéw BHP.

o Postuluja do Zarzadu oraz Dziatu BHPiOS wnioski ze strony pracownikow, majacych na
celu poprawe warunkow BHP w organizacji, biorg wspétudziat w okres$laniu dziatan
zmierzajacych do eliminowania zagrozen i ograniczania ryzyk dotyczacych BHPIOS.
Opracowaniu Polityki BHPiOS.

Identyfikowaniu zagrozen i w opracowaniu oceny ryzyka zawodowego.

Konsultacjach dotyczacych kompetencji, potrzeb szkoleniowych, szkolen i oceny szkolen.
Okres$laniu sposobu komunikacji, zakresu informacji do komunikowania w organizacji.
Ustalaniu Srodkoéw nadzoru, ich skutecznego wdrozenia i stosowania.

Analizowaniu incydentow i niezgodnosci oraz okreslania dziatan korygujacych.

4.3.19. Naruszenia

a) Na inwestycjach prowadzonych przez Inwestora stosuje sie procedure postepowania w
przypadkach naruszen, dzieki ktorej kierownictwo budowy ma mozliwos¢ formalnego
odnotowywania przypadkow naruszenia zasad bezpieczenstwa na budowie lub naruszen
przepisdw prawa przez osoby lub wykonawcéw poszczegolnych branz, znajdujacych sig na
terenie budowy. Naruszenia zasad bezpieczenstwa stwierdzane beda wskutek nastepujacych
okolicznosci:
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o jezeli stwierdzone zostanie wykonywanie pracy przez pracownikdw w sposéb narazajacy
ich lub inne osoby na bezposrednie ryzyko powaznych obrazen lub Smierci;

o jezeli pracownicy pomimo otrzymania ustnego ostrzezenia nadal naruszaja przepisy
bezpieczenstwa obowigzujace na budowie;

J w razie jakiegokolwiek przypadku nekania o charakterze dyskryminacyjnym.

b)  Stwierdzenie naruszenia bezpieczenstwa musi zosta¢ udokumentowane w formie pisemnego
ostrzezenia. Informacja o stwierdzonym naruszeniu musi zosta¢ przekazana do pracodawcy lub
bezposredniego kierownika osoby, ktora dokonata naruszenia.

c) Kazda osoba, ktora otrzyma ostrzezenie o naruszeniu, ma obowigzek w kolejnym dniu roboczym
wzig¢ udziat w szkoleniu wprowadzajacym z zakresu BHP na budowie, w towarzystwie
bezposredniego kierownika. Osobie tej przedstawiciel nadzoru przekazuje ponownie informacje
w formie instruktazu na podstawie odpowiedniej Instrukcji Bezpiecznego Wykonania Robét.

d) Kazda osoba, ktéra po otrzymaniu pierwszej informacji o stwierdzeniu naruszenia dopusci sie
ponownego naruszenia zasad, zostanie usunieta z placu budowy i/lub zostanie zastosowana kara
finansowa, natozona na firme wykonawczg zatrudniajacg danego pracownika.

e) W przypadku natozenia kary finansowej (zgodnie z punktem d.), nalezy postepowac zgodnie z
zatgcznikiem - ,Zasady nakfadania kar finansowych na budowach”

f)  Jezeli zachowanie zostanie uznane za razgce naruszenie zasad, osoba dopuszczajaca sie takiego
naruszenia zostanie z placu budowy usunigta natychmiast oraz zostanie natozona kara
finansowa. Zachowania wymienione nizej stanowig przyktady razacego naruszenia zasad,
prowadzacego do natychmiastowego usunigcia z placu budowy:

wykonywanie pracy pod wptywem alkoholu i/lub innych Srodkéw odurzajacych,

molestowanie seksualne lub nekanie na tle rasistowskim,

dreczenie, grozenie, zachowania agresywne,

kradziez,

nieuprawniony wstep na teren objety zakazem wstepu,

obstuga urzadzen i sprzetu bez wymaganych uprawnien,

niedopuszczalne modyfikowanie wyposazenia zabezpieczajacego, np. barierek,

zachowanie zagrazajace zyciu, takze wtasnemu.

g) Dodatkowo Koordynator BHP lub Kierownik Budowy powinien prowadzic , Rejestr
ZO#tych-czerwonych kartek” zwigzanych z stwierdzeniem biezacych naruszen przepisow
BHP przez pracownikoéw budowy zgodnie ze wzorem Inwestora.

4.3.20. Polityka dotyczaca narkotykéw i alkoholu
Ponizsze wymagania obowigzujg wszystkie osoby wykonujace prace oraz osoby postronne
obecne na placu budowy Inwestora:

a) nie wolno stawia¢ sie w pracy ani pracowa¢ pod wptywem narkotykéw lub alkoholu (lub
substanciji dziatajgcych podobnie do alkoholu/narkotykow),

b)  nie wolno wnosi¢ alkoholu ani narkotykéw na teren budowy,

c) nalezy zgtasza¢ bezposredniemu przetozonemu fakt przyjmowania lekéw mogacych wptywac na
zdolno$¢ wykonywania obowigzkéw w sposob bezpieczny,
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d) nie wolno pod zadnym pozorem kierowaé pojazdami ani obstugiwa¢ maszyn, pozostajac
pod wptywem alkoholu, narkotykdw, lekdw przepisanych przez lekarza lub lekow
dostepnych bez recepty mogacych mie¢ negatywny wptyw na stan psychofizyczny.

Dopuszczalne sg nastepujace badania na obecnos¢ narkotykow i alkoholu w organizmie:

a) dla nowych pracownikow - przed rozpoczeciem zatrudnienia lub krétko po jego rozpoczeciu,
b)  niezapowiedziane,

c) jezeli jest to uzasadnione po powaznym wypadku / zdarzeniu,

d) badania niezapowiedziane i badania ,uzasadnione” obejmujg wszystkie osoby znajdujace sie na
terenie obiektow lub placow budowy Inwestora,

e) dopuszczalne stezenie alkoholu we krwi: 0 mg na 100 mililitréw krwi,

f) narkotyki i inne niedozwolone substancje psychoaktywne - niedopuszczalna jest zadna ilo$¢
narkotykow. Jedyne dozwolone leki to leki przyjmowane zgodnie z zaleceniem lekarza, ktory
zezwolit na wykonywanie pracy.

4.3.21. Zagospodarowanie terenu budowy oraz zaplecze budowy

a)  Przy planowaniu prac budowlanych na projekcie nalezy zapewnic realizacje ponizszych wymagan
dotyczacych organizacji terenu budowy:

e Zabezpieczenie placow sktadowych — z wydzieleniem ich w bezpiecznym miejscu, wraz z
oznakowaniem,

e Wydzielenie ciggébw pieszych od drdég dla pojazdow, przy zastosowaniu barier
tymczasowych,

e Zurawie wiezowe — analiza usytuowania zurawi wiezowych pod katem kolizyjnosci z innymi
zurawiami oraz obecng infrastrukturg (np. istniejgca zabudowa, napowietrzne linie
energetyczne). Nalezy zapewni¢ Instrukcje Pracy w warunkach kolizyjnych oraz prawidtowe
oznakowanie zurawi.

e Lokalizacja zaplecza budowy — nalezy unikaC umieszczania zaplecza budowy w strefach
niebezpiecznych (np. zasieg pracujacego zurawia),

¢ Ruch kotowy na budowie — w miare mozliwosci, jako pierwsze nalezy rozwazy¢ mozliwos¢
organizowania ruchu jednokierunkowego (ograniczenie ryzyka potrgcen podczas cofania i
zawracania pojazdow), zapewnienie oznakowania drég oraz bram wjazdowych i
wyjazdowych,

e Na gftownych drogach transportowych, na budowie nalezy zapewni¢ utwardzenie
nawierzchni w postaci utozonych betonowych ptyt drogowych - lub alternatywnie
utwardzenie ttuczniem (eliminacja btota i kolein na drodze),

e Wyznaczenie miejsc do mycia betonowozow,

e Wyznaczenie miejsc do usytuowania dzwigébw samochodowych oraz pomp do betonu.

Za realizacje powyzszych wymagan odpowiedzialny jest  generalny wykonawca /
wykonawca.

b)  Wymagania dotyczace konteneréw zaplecza budowy:

e Wymagane jest stosowanie jednolitego systemu kontenerow socjalnych, biurowych,
sanitarnych i magazynowych — w sytuacji gdy zajdzie koniecznos¢ ich pietrowania,
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e Uzytkownicy konteneréw oraz dalsi wykonawcy korzystajacy z konteneréw zobowigzani sg
do egzekwowania zakazu suszenia odziezy i wyposazenia roboczego na grzejnikach
elektrycznych. Kazdy z kontenerdéw gdzie pracownicy zmieniajg odziez powinien byc
wyposazony w stojak — suszarke do ubran i wyposazenia roboczego.

e /akazane jest stosowanie urzadzen elektrycznych - czajnikdw, opiekaczy, itd. niesprawnych
technicznie i niespetniajacych wymagan w tym zakresie.

e Kazdy z kontenerobw musi byC wyposazony w urzadzenie wykrywajace i sygnalizujace
wystapienie pozaru i zadymienia (czujki dymu).

c) Szczegbétowe wymagania dotyczace standardu Inwestora w zakresie organizacji pomieszczen

oraz zapleczy higieniczno-sanitarnych na budowach sg zawarte w dokumencie: zatgcznik -
»Zaplecze budowy — Wytyczne”.

4.3.22. Ogrodzenie
Wymagania dotyczace ogrodzen okreSlane sg na podstawie ocenie ryzyka i szans. Ogolnie

zastosowanie znajdujg nastepujace zasady:

a)  Na krétsze okresy (do dwoch tygodni) oraz w sytuacjach, w ktérych miejsca prowadzenia rob6t
stale sie zmieniajg, dopuszcza sie stosowanie ogrodzen z siatki. Jezeli teren styka sig ze strefg
dostepna publicznie, obowigzuje stosowanie przeset petnych (nie azurowych),

b) W przypadku placéwek edukacyjnych minimalna wysoko$¢ przesta wynosi 2 m i wymagane sg
przesta petne (nie azurowe).

c) W przypadku prac prowadzonych przez dtuzszy czas, do 6 tygodni, a takze w sytuacjach, gdy
konieczne jest wyjmowanie poszczego6lnych przeset z ogrodzenia w celu okazjonalnego przejscia
dodatkowego poza bramg, nalezy stosowaé ogrodzenie z siatki, mocowane do pionowych
stupkow rusztowan, osadzone w otworach w ziemi i betonowane.

d)  Jezeli roboty trwajg przez okres dtuzszy niz 6 tygodni, nalezy zorganizowac state ogrodzenia.

e)  Wszystkie oddzielenia podlegajg procedurom kontroli bezpieczenstwa.

f)  Wszystkie bramy muszg by¢ wyposazone w mechanizm zabezpieczajacy. Wszyscy pracownicy
otrzymuja przepustki, odczytywane kazdorazowo przy wejsciu i wyjsciu z budowy.

4.3.23. Ochrona, monitoring i kontrola dostepu na teren budowy

a)  Wszystkie osoby, ktére bedg wizytowaé budowe muszg uprzednio przej§¢ szkolenie
informacyjne ,dla gosci” (zafgcznik — ,Szkolenie informacyjne dla gosci”).

b)  Nalezy zapewni¢ ochrone terenu przez 24 godziny na dobe i kontrole dostepu z zastosowaniem
bramek kontrolnych, systemu kart i czytnikow.

c) W celu poprawy bezpieczenstwa oraz zapewnienia skutecznej ochrony mienia nalezy zapewnic
system monitoringu kamerami CCTV.

d)  Wijazd pojazdow (szczegolnie z dostawami materiatow) bedzie zabezpieczony przez Generalnego
Wykonawce / wykonawce. Po wjezdzie pojazdéw na budowe ochrona obiektu lub inni pracownicy
petnigcy podobne funkcje pomagaja kierowcy poruszac sie po terenie i wyjechac z terenu.
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4.3.24. Identyfikacja pracownikéw

Wszyscy pracownicy przebywajacy na terenie budowy powinni posiadac imienny identyfikator, ktory
oprécz imienia i nazwiska powinien zawiera¢ nazwe firmy oraz nazwe budowy.

4.3.25. Zezwolenie na wykonanie pracy

Zezwolenie na wykonanie pracy (zafaczniki — ,,Zezwolenie na prace”) wydaje sie dla prac szczegoélnie

niebezpiecznych, np. prace pozarowo niebezpieczne, gtebokie wykopy, prace w przestrzeniach

zamknietych.

a) Zezwolenie na wykonanie pracy moze wydac tylko wykwalifikowany pracownik nadzoru po
odpowiednim przeszkoleniu w zakresie korzystania z systemu i dysponujacy odpowiednig wiedzg
na temat zadania przewidzianego do realizacji.

b)  Osoba ta musi by¢ upowazniona do podjecia dziatann (odmowa wydania, wycofanie, zamkniecie)
W razie potrzeby.

c) Przed wydaniem zezwolenia powinna si¢ ona upewnic, czy dotozono wszystkich niezbednych
srodkdw ostroznosci. Ich zakres zalezy w gtownej mierze od rodzaju zezwolenia i potencjalnego
ryzyka.

d)  Zezwolenia na wykonanie pracy sq wymagane do nastepujacych robét:

o pozwolenie na podnoszenie — zurawie wiezowe,

pozwolenie na podnoszenie — zurawie mobilne,

prace pozarowo niebezpieczne,

praca w przestrzeniach zamknigtych,

gtebokie wykopy.

Nastepujagce dziatania wymagaja dodatkowego nadzoru, z wykorzystaniem specjalnych list
kontrolnych:

o betonowanie z uzyciem pomp betonu.
Roboty moga rozpocza¢ sie dopiero po zweryfikowaniu warunkow pracy oraz sprzetu, z
wykorzystaniem zezwolen na wykonanie pracy lub list kontrolnych BHP, a takze po otrzymaniu przez
uczestniczacych pracownikow odprawy i informacji poprzedzajacych realizacje zadania.

4.3.26. Plan ochrony przeciwpozarowej i postepowania w sytuacjach awaryjnych

a) Przed rozpoczeciem rob6t na budowie nalezy opracowaé plan ochrony przeciwpozarowej i
postepowania w sytuacjach awaryjnych, ktéry uaktualniany jest przez caty czas prowadzenia
budowy.

b)  Plan powinien by¢ spojny z obowigzujagcym zakresem ochrony przeciwpozarowej i obejmuje
nastepujace elementy:

o procedury zgtaszania sytuacji awaryjnych do Strazy Pozarnej;

o procedury zawiadamiania o sytuacjach awaryjnych, ewakuacji i/lub przemieszczania si¢
wszystkich 0sob znajdujacych sie w budowanym obiekcie i na placu budowy;

o procedury prowadzenia prac goracych, gospodarowania materiatami niebezpiecznymi oraz
usuwania palnych odpaddw i pozostatoSci; utrzymanie drég dojazdowych dla stuzb
ratunkowych;.

o plany kondygnacji z rozmieszczeniem wyjSC ewakuacyjnych, schodow, drog
ewakuacyjnych oraz gasnic przenosnych;

o plany terenu ze wskazaniem wyznaczonych punktow zbiorki dla kazdej drogi ewakuacyjnej;
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o plany terenu ze wskazaniem wymaganego osprzetu przeciwpozarowego, drog
dojazdowych i hydrantéw pozarowych na terenie budowy;
o nazwisko i numer telefonu do osoby odpowiedzialnej za ochrone przeciwpozarowa.

c) Kazda budowa (osobne pozwolenie na budowe) powinna przeprowadzi¢ jedng probng ewakuacje
budowy (jednak nie rzadziej niz raz na 2 lata). O planowanej akcji ewakuacyjnej nalezy z
odpowiednim wyprzedzeniem poinformowac lokalng jednostke strazy pozarne;.

4.3.27. Skargi i zazalenia

a) Do przyjmowania skarg i zadan, sktadania wyjasnien czy prowadzenia rozmow z interesariuszami
(sasiadami, spotecznosScig lokalna, stuzbami porzadkowymi) uprawniony jest Dyrektor
Budowy/Construction Manager lub Project Manager. Zaden z pozostatych pracownikow
Inwestora i podwykonawcow nie ma prawa rozmawiac z interesariuszami (chyba, ze wynika to z
zakresu jego obowigzkdw).

b)  Pracownik budowy, do ktérego zwrdci sie interesariusz z zadaniem, skargg czy zapytaniem, ma
obowigzek wskaza¢, Zze nie jest uprawniony do udzielania informacji i odesta¢ do Dyrektora
Budowy/Construction Managera lub Project Managera (najlepiej ze wskazaniem nazwiska). Takg
sytuacje nalezy zgtosi¢ do Dyrektora Budowy/Construction Managera lub Project Managera
osobiscie lub poprzez bezposredniego przetozonego. Wypowiadanie sie w takich sytuacjach bez
zgody Dyrektora Budowy/Construction Managera lub Project Managera, uzywanie obelzywych
czy lekcewazacych stow w rozmowie z interesariuszami jest kategorycznie niedopuszczalne, bez
wzgledu na powdd rozmowy czy zachowanie interesariusza.

c) W przypadku zapytan dziennikarskich, wszystkie komentarze czy odpowiedzi powinny by¢
udzielane poprzez rzecznika prasowego Inwestora. Przedstawiciele budowy nie sg autoryzowani
do samodzielnych rozméw z przedstawicielami medidw.

d) W przypadku spodziewanych problemow budowy zwigzanych z sgsiadami, spotecznoscig lokalng
czy innymi interesariuszami (np. nocne hatasliwe prace, powtarzajace si¢ skargi na ucigzliwos¢
budowy, trudnosci zwigzane z wjazdem/wyjazdem etc.), Dyrektor Budowy/Construction Manager
lub Project Manager powinien sig¢ skontaktowac z dziatem marketingu swojego projektu lub z
dziatem komunikacji, zeby wspdlnie opracowa¢ model postepowania lub $rodki zaradcze.

e) Wszelkie skargi i zazalenia wptywajace na budowe musza by¢ zarejestrowane na formularzu
»Raport skarg, zazalen”.

4.3.28. Wskazniki i raportowanie z projektu

Monitorowanie $ladu weglowego

a)  Wykonawca prac zobowigzany jest do prowadzenia biezagcego monitoringu na placu budowy,
dotyczacego emisji CO, ($ladu weglowego). Ewidencjonowane dane dotyczy¢ beda pojazdow
dostarczajgcych materiaty na budowe oraz pojazdéw odbiorcy odpadow z budowy:

e przebieg - dystans dostawy z punktu poczatkowego (miejsce zatadunku) do placu budowy,
e typ pojazdu (ze wzgledu na pojemnos$¢ silnika),

e rodzaj transportowanego materiatu,

e nazwa wykonawcy, dla ktérego realizowana jest dostawa materiatow / odbiér odpadow.

b)  Dane wprowadzane beda do formularza w wersji on-line.
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4.4 BUDOWA - ZAPOBIEGANIE ZAGROZENIOM
4.41. Prace szczegodlnie niebezpieczne

Przez prace szczego6lnie niebezpieczne rozumie sie:

. roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu
zakfadu pracy lub jego czesci,

J prace w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych i w innych niebezpiecznych
przestrzeniach zamknigtych,

. prace przy uzyciu materiatdbw niebezpiecznych,

o prace na wysokosci,

o prace transportu pionowego z uzyciem zurawi wiezowych oraz zurawi samochodowych, w
kolizyjnych warunkach pracy.

Wykonawca okres$la szczegdtowe wymagania BHP przy wykonywaniu prac szczego6lnie
niebezpiecznych, opracowuje instrukcje IBWR, w szczegdéIno$ci zapewnia:
c)  Bezposredni nadzor nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb.
d)  Odpowiednie Srodki zabezpieczajace.
e) Instruktaz pracownikéw obejmujacy w szczegolnosci:
e imienny podziat prac,
e kolejno$¢ wykonywania zadan,
e wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczego6lnych czynnosciach.

Wykonawca zapewnia, aby dostep do miejsc wykonywania prac szczegoélnie niebezpiecznych miaty
jedynie osoby upowaznione i odpowiednio poinstruowane.

Prace szczegolnie niebezpieczne, muszg by¢ wykonywane w zespole co najmniej dwuosobowym, w
celu zapewnienia asekuraciji.

4.4.2, Rozbiorki

Zgodnie z pkt. 4.4.1. prace rozbiorkowe kwalifikowane s3 jako prace szczegdlnie
niebezpieczne, wykonawca zobowigzany jest to bezwzglednego przestrzegania zasad BHP w tym
zakresie. Ponadto:
a)  Etap planowania prac:
e Nalezy opracowac dokumentacije projektowg zabezpieczen robdt rozbidrkowych.
e Petny zakres robot rozbidérkowych powinien zosta¢ wpisany w Planie BIOZ.
e Oferta na wykonanie robét powinna zawiera¢ szczegdtowy harmonogram prac, a dodatkowe
wymogi nalezy zapisaC w umowie.
e Wykonawca robot zobowigzany jest okresli¢ i wdrozy¢ Srodki likwidujace lub minimalizujace
ryzyka dla zdrowia i zycia pracownikow - do poziomu akceptowalnego.
e Przed przystapieniem do robot rozbiorkowych nalezy dostarczy¢ do wgladu nadzoru
Inwestora dokumenty Ocena Ryzyka oraz IBWR.
e Jezeli wymagane sg prace pirotechniczne, wykwalifikowany specjalista opracowuje petng
analize pirotechniczng na piSmie.
e Wymagana jest doktadne zaplanowanie rozwigzan ograniczajacych iloSC kurzu, hatasu i
wibracji na terenach sasiednich oraz narazenia oso6b postronnych.

b)  Przed rozpoczeciem robét rozbiorkowych:
e Musi odby¢ sie spotkanie z wykonawca ws. BHP przed rozpoczeciem prac oraz wizja lokalna
BHP placu budowy z wykonawcg i przedstawicielami Inwestora (w tym Koordynatora BHP).
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e Nalezy przeprowadzi¢ Szkolenie informacyjne BHP dla pracownikbw oraz nadzoru
wykonawcy.

e Nalezy wykona¢ odpowiednie oznakowanie ostrzegawczo i/lub informacyjne i wygrodzenie
terenu.

e Wykonawca wraz z nadzorem Inwestora ustala, czy w trakcie wykonywania prac ich
charakter nie bedzie powodowat prac w tzw. kolizji (np. z pracownikami innych wykonawcow
w strefie oddziatywania zagrozen, ktore moga wystapi¢ podczas rozbiorek).

c)  Wykonywanie robét:

e Powinno odbywac sie na podstawie dokumentacji projektowej, planu BIOZ i IBWR.

e Kierownik Budowy ustala system statego nadzoru BHP nad robotami rozbiorkowymi.

e Nadzor bezposredni wykonawcy powinien by¢ obecny w sposéb staty i powierzony osobom
z odpowiednimi kwalifikacjami, uprawnieniami i szkoleniami (nadzér bezposredni petniony
przez pracownikdw nadzoru, posiadajacych co najmniej szkolenie okresowe BHP dla
pracodawcdw i 0sob kierujagcych pracownikami).

e Podczas prowadzenia robot nalezy zapewni¢ wygrodzenie stref niebezpiecznych i ich
oznakowanie.

e Obszar prowadzenia prac musi by¢ objety monitorowaniem geodezyjnym stanu elementow
obiektu/konstrukcyjnych.

e Do usuwania gruzu nalezy stosowaé zsuwnice lub rynny (zakaz sktadowania gruzu na
kondygnacjach).

e Roboty nalezy prowadzi¢ w zespotach min. dwuosobowych, nie liczac 0s6b z nadzoru.

e Po zakonczeniu robot, kazdego dnia nalezy sprawdzi¢, czy strefa rozbiorek zostata
odpowiednio zabezpieczona przed dostepem osob nieupowaznionych.

e Prace rozbiorkowe muszg by¢ prowadzone przez personel po odpowiednim przeszkoleniu
i/lub przez specjalistycznego wykonawce danej branzy.

e Wykonawca prowadzacy roboty rozbiérkowe zobowigzany jest do przekazywania
Inwestorowi informacji na temat utylizacji oraz stopnia odzysku materiatow
porozbiorkowych.

e Demontaz, wywodz i utylizacje substancji niebezpiecznych (np. azbestu, PCB itp.) moga
prowadzi¢ wytacznie licencjonowane firmy.

e Jezeli wymagane sg prace pirotechniczne, wykwalifikowany specjalista opracowuje petng
analize pirotechniczng na pismie.

e Wymagane jest doktadne zaplanowanie rozwigzan ograniczajacych ilo$¢ kurzu, hatasu i
wibracji na terenach sasiednich oraz narazenia 0s6b postronnych.

4.4.3. Wykopy

a)  Wykopy szerokoprzestrzenne realizowane na potrzeby wykonania posadowienia budynku i w
ktorych bedq realizowane prace muszg by¢ zabezpieczone przez wykonawce, zgodnie z
przyjetym Projektem Zabezpieczenia Wykopu, ktory opracowywany jest w ramach dokumentaciji
projektowej. Szczego6lng uwage nalezy zwrdcic na przyjety system zabezpieczenia $cian wykopu,
zapewnienie bezpiecznego skarpowania oraz zabezpieczenie skarp przed nasgczaniem wodami
opadowymi i osuwaniem gruntu.

b)  Przed rozpoczeciem wykopdw nalezy zabezpieczy¢ lub odsuna¢ na bezpieczng odlegto$é
wszystkie obiekty znajdujace sie poza strefag wykopu, ktére mogtyby spowodowac osuniecie sie
gruntu. Nalezy zapewniC bariery systemowe na krawedzi wykopu, czytelne oznakowanie lub
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migajace Swiatta zabezpieczajace teren wykopu. Dostep do strefy wykopdéw powinien by¢
ograniczony do pracownikow wykonujacych prace.

c)  Szczegdlne problemy dotyczace bezpieczenstwa:

e Sprzet powinien by¢ obstugiwany wytacznie przez przeszkolonych pracownikow.

e Niedozwolone jest prowadzenie robot na krawedziach wykopdéw ze skarpg Iub
obwatowaniem bez wykonania odpowiedniego zabezpieczenia dla pracownikow
znajdujacych sie na nizszej wysokosci.

e Nalezy zapewnic¢ odprowadzenie wody, jezeli prace prowadzone sg w wykopach, w ktérych
gromadzi sie lub moze sie gromadzi¢ woda.

e We wszystkich wykopach o gtebokosci powyzej 1 m nalezy zapewnic¢ schodki, drabiny i/lub
rampy dostepowe. WejScia/wyjscia zostang rozmieszczone w taki sposob, aby znajdowaty
sie w odlegtosci nie wiekszej niz 5 m od kazdego pracownika znajdujagcego sie w danej
strefie, a ponadto w zasiegu zabezpieczern wykopu. Rampy ziemne sg dopuszczalne jako
sposob dostepu pod warunkiem, ze pracownik moze z nich skorzysta¢ poruszajac sie w
pozycji wyprostowane;.

d) Ze wzgledu na ograniczenie ryzyka przecigzenia, ponizsze dziatania nalezy uznac jako dobre

praktyki:

e (CatoSC urobku z wykopow nalezy odktadac przynajmniej w odlegtosci 1,5 m od krawedzi
wykopu.

o Wykonywanie jakichkolwiek wykopéw w odlegtosci do 1 m od rusztowan jest surowo
wzbronione.

e Krawedz pryzmy wykopu powinna znajdowac sie przynajmniej w takiej odlegtosci od
wykopu, jaka odpowiadataby gtebokosci wykopu, o ile jest on gigbszy niz 1,5 m.
Przyktadowo, jezeli wykop ma 3 m gtebokosci, urobek powinien by¢ sktadowany w
odlegtosci 3 m.

e Pojedyncze gtazy/kamienie nalezy wciskaC w pryzme urobku, tak aby nie stoczyly sie do
wykopu, powodujac obrazenia ciafa.

e Nalezy zwiekszy¢ poziom tymczasowego zabezpieczenia, jezeli wykop sasiaduje z
budynkami i budowlami.

e Przy prowadzeniu wykopow na drogach nalezy zawsze braC pod uwage cigzar
przejezdzajacych pojazdow.

e Trasy pojazdow planowa¢ w taki sposob, aby utrzymac bezpieczng odlegto$¢ pomiedzy
krawedziami wykopu.

4.4.4. Napowietrzne linie energetyczne

a) Jezeli prace prowadzone sg w sasiedztwie napowietrznych linii energetycznych, wykonawca
powinien uzyskac¢ od wtasciwych organdw wiadz i zaktadu energetycznego kompletne wytyczne
dotyczace bezpiecznych wysokosci i odlegtosSci.

b)  Nalezy rozwazy¢ zastosowanie ,ogranicznikow” do ograniczenia poziomu podnoszenia
wysiegnika, tak aby nie zblizat sie on nadmiernie do napowietrznych linii energetycznych.

c)  Przez caty czas prowadzenia prac w poblizu napowietrznych linii energetycznych wymagana jest
obecnosc¢ kierujgcego pracownikami.

d)  Nalezy zapewni¢ zgodno$¢ obowigzujacymi wymaganiami BHP podczas prowadzenia wszystkich
etapow prac.
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e) W przypadku bliskiej lokalizacji napowietrznych linii energetycznych, nalezy rozwazy¢ z gestorem
sieci czasowe wytaczenie Sieci.

4.45. Podziemne instalacje elektryczne
a)  Wymagane jest uzgodnienie z operatorem sieci bezpiecznej odlegtosci roboczej oraz srodkow

pozwalajacych unikna¢ kontaktu z instalacjami podziemnymi.

b)  Ustalenie potozenia i identyfikacja sieci podziemnych ma kluczowe znaczenie na etapie
projektowania.

c) Nalezy zapewni¢ zgodno$¢ z obowigzujacymi wymaganiami w zakresie kompetencji dla
wszystkich etapow robot.

d) Wymagane ustanowienie metod znajdowania, identyfikowania i oznaczania sieci i instalacji
podziemnych.

e) Ustalenie bezpiecznych praktyk w zakresie wykonywania wykopow - systemy pozwolen, otwory
probne, uzycie narzedzi recznych.

f)  Obowiazuje stosowanie Srodkéw Ochrony Indywidualnej przez caty czas.
g) Kierujacy pracami ma obowigzek regularnego kontrolowania bezpieczenstwa pracownikow.

h)  Przed przystapieniem do prac wymagane jest opracowanie planéw reagowania w sytuacjach
awaryjnych.

4.4.6. Praca w przestrzeniach zamknietych

a) Do prowadzenia prac w przestrzeniach zamknigtych wymagane jest wydanie przez nadzor
pisemnego pozwolenia na prace (zafacznik — ,Pozwolenie na wejScie do przestrzeni
zamknietych”).

b)  Opracowywana bedzie ocena ryzyka dla zadania.
c) Przed wejsciem do przestrzeni wymagane jest bezwzglednie wykonanie kontroli stezenia gazow.

d)  Zorganizowane zostang sposoby ewakuacji, a pracownicy otrzymajq stosowne informacje w tym
zakresie.

e) Sprzet ratowniczy musi by¢ dostepny, a na terenie budowy musi by¢é obecny personel
przeszkolony w zakresie postugiwania si¢ takim sprzetem.

f) Przed przystapieniem do prac odbywa sie odprawa poprzedzajaca realizacjg zadania.

g) Kierujacy pracami ma obowigzek regularnego kontrolowania bezpieczenstwa pracownikow.

h) Przez caly czas pracy osOb w przestrzeni zamknigtej nalezy zapewni¢ udziat osoby
odpowiedzialnej za sygnalizacje i komunikacje, pozostajacej w ciggtym kontakcie.

4.4.7. Rusztowania

a)  Wszystkie rusztowania bedg montowane, demontowane i modyfikowane przez do$wiadczonych
i wykwalifikowanych pracownikébw nadzoru. Dla rusztowan elewacyjnych (fasadowych)
wymagane jest opracowanie Instrukcji Bezpiecznego Wykonania Robot i obliczen statycznych.

b)  Po wykonaniu rusztowania nalezy je skontrolowa¢ przed pierwszym uzyciem, po kazdej istotne;
zmianie, po zajsciu jakiegokolwiek zdarzenia majacego wptyw na jego wytrzymatosc i stabilnosc,
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a takze regularnie co 7 dni. Wszystkie rusztowania na budowie bedg wyposazone w plakietke
(scaff-tag) zawierajacg informacje o: uzytkowniku rusztowania, dacie montazu, podstawowych
danych technicznych, wpisach z kontroli co 7 dni. W przypadku rusztowan zdekompletowanych,
uszkodzonych i wytgczonych czasowo z uzytku, nalezy umiesci¢ w widocznym miejscu, czytelng
etykiete ,Zakaz uzytkowania/Zakaz wej$cia na rusztowanie”.

c) W miare mozliwosci preferowane sg gotowe rusztowania systemowe, zamiast rusztowan o
konstrukcji innej niz rurowa.

d) Podesty rusztowan muszg by¢ stabilne, bez zadnych otworow, wyposazone w dwie barierki
rurowe (600 mm i 1 100 mm powyzej podestu) oraz listwy zabezpieczajgce o wysokosci 150mm,
od wysokosci 1m lub nizej jezeli istnieje jakiekolwiek ryzyko powaznego urazu.

e) Maksymalna dopuszczalna odlegto$¢ od Sciany do rusztowania wynosi 200 mm; w przeciwnym
wypadku konieczne jest wykonanie dodatkowych barierek od strony Sciany.

4.4.8. Rusztowania przejezdne

Ruchome rusztowania (przejezdne) beda wykonywane, kontrolowane i uzytkowane zgodnie z
wytycznymi producenta, pod nadzorem kompetentnego personelu. Wszystkie kota musza byc
wyposazone w odpowiednie blokady. Surowo wzbronione jest przemieszczanie rusztowan
przejezdnych, jezeli znajduja sie na nich ludzie.

4.4.9. Szalunki

a)  Szalunki nalezy wykonywac i demontowa¢ pod nadzorem kompetentnej osoby z nadzoru, ktéra
bedzie odpowiada¢ za zapewnienie przestrzegania wiasciwych procedur szalowania oraz
bezpiecznego prowadzenia prac. Przed rozpoczeciem budowy konieczne jest opracowanie
Instrukcji Bezpiecznego Wykonania Robot.

b)  Nalezy stosowaC systemowe zabezpieczenia przy pracach na wysoko$ci przy betonowaniu
stupow i $cian Zzelbetowych: systemowe podesty betoniarskie (tymczasowe) wraz z
dokumentacjg techniczng lub zapewnienie wysokiego standardu BHP innego sprzetu
dostepowego (np. rusztowania).

4.4.10. Operacje podnoszenia (transport pionowy)

a) W przypadku realizacji transportu pionowego na budowie, wymagane jest opracowanie Instrukcji
Bezpieczenstwa Transportu Pionowego oraz zapoznania wymaganych pracownikéw bioracych
udziat w tych czynnoSciach (nadzér, operatorzy zurawi, koordynator transportu pionowego,
hakowi, sygnalisci.

b)  Przed rozpoczeciem prac, w trakcie ktérych bedzie wykonywany transport pionowy wymagane
jest opracowanie Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Rob6t wraz z Oceng Ryzyka dla zadania,
ktéra uwzglednia¢ bedzie zasady bezpiecznego wykonania tego rodzaju transportu (dla zurawi
wiezowych, dzwigébw samochodowych — w tym HDS). Wymagane jest takze wystawienie
pozwolenia na prace (zafagcznik — ,Pozwolenie na podnoszenie — Zurawie mobilne” oraz
»Pozwolenie na podnoszenie — Zurawie samochodowe”).

c) W przypadku operacji o charakterze nieregularnym, wymagane jest wystawienie jednorazowo
zezwolenie na wykonanie pracy (zafgcznik — ,Pozwolenie na podnoszenie — Zzurawie mobilne”
oraz ,Pozwolenie na podnoszenie — Zurawie samochodowe”). Wymagane jest opisanie catego
zadania w Instrukcji Bezpiecznego Wykonania Robo6t wraz z Oceng Ryzyka dla zadania.
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d)

e)

f)

4))

h)

Koparki muszg by¢ wyposazone w petnym zakresie w zawory zwrotne na ramionach
hydraulicznych, jezeli sq wykorzystywane do transportu pionowego.

Operatorzy sprzetu podnoszacego muszg mie¢ odpowiednie przeszkolenie i uprawnienia,
wymagane przez przepisy okreslone w przepisach prawa.

Na kazdym placu budowy Inwestora wyznaczona zostanie osoba sprawujaca bezposredni nadzor

na transportem pionowym (koordynator transportu pionowego), ktérego kompetencje

(doSwiadczenie i uprawnienia) bedg weryfikowane przez Inwestora. Do jego gtownych zadan

nalezy:

a. Opracowanie i prowadzenie harmonogramu operacji podnoszenia na budowie;
koordynowanie wszystkich czynnosci podnoszenia, wspolnie z Kierownikiem Budowy i
przedstawicielami wykonawcow.

b.  Kontrola nad aktualno$cig zapisow Instrukcji Bezpieczenstwa Transportu Pionowego;

c.  Sprawdzanie kompetencji operatorow zurawi, sygnalistow, hakowych, w razie potrzeby
zapewnienie im dodatkowego przeszkolenia.

d.  Realizacja rozméw roboczych (tzw. ,Tool Box Talk”) z operatorami zurawi/dzwigdw,
sygnalistami i hakowymi.

e.  Wydawanie pozwolen na podnoszenia dla wszystkich operacji podnoszenia na budowie,
pomoc przy opracowywaniu Instrukcji Bezpiecznego Wykonania Robot i oceny ryzyka dla
zadania.

f. Kontrole nad wykonywaniem regularnych inspekcji osprzetu do podnoszenia.

g. Nadzor nad catoScia dokumentacji dotyczacej operacji podnoszenia, np. zezwoler na
wykonanie podnoszenia, uprawnien, ksiazek serwisowych itp., pilnowanie ich aktualnosci.

Mocowanie tadunkow

a.  Mocowanie tadunkow do podnoszenia jest dozwolone tylko dla os6b po odpowiednim
przeszkoleniu, tj. hakowych.

b.  Transport tadunkdéw na paletach w tym w szczegé6lno$ci bloczkow/pustakow/cegiet do
murowania $cian, powinien odbywac sie na systemowych zawiesiach widtowych. Nalezy
zwrdci¢ uwage na dodatkowe opasanie fadunku w poziomie za pomocg ciasno spietego
pasa lub faricucha na transportowanym tadunku. Pas/ancuch opasajacy tadunek nie moze
sie przesuwa¢ w poziomie (przed spieciem fadunku powinien by¢ opasany podwdjnie na
stupku pionowym zawiesia widtowego lub przymocowany do niego na state).

c. Ponadto uzytkowanie zawiesia widtowego powinno odbywac sie zgodnie z instrukcja
producenta.

d. Do transportu dtugich pretoéw zbrojenia (wigzki pretow dtugosS¢ powyzej 5m) nalezy uzywac
dedykowanych trawersow, ktore zminimalizujg wystepowanie duzych katow rozwarcia oraz
Znacznego ugigcia transportowanego fadunku.

Sygnalista

a.  Sygnalista jest jedyng osobg uprawniong do komunikowania sie z operatorem dzwigu i
wydawania mu polecen podczas zwykfej pracy.

b.  Sygnalisci bedg weryfikowani (kompetencje i doSwiadczenie) przez nadzor Inwestora.
Sygnalisci podlegaja wyfacznie Kierownikowi Budowy i Koordynatorowi operac;ji
podnoszenia.
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c. Podstawowym zadaniem sygnalisty jest zapewnienie bezpieczenstwa podnoszenia
okreslonego materiatu. Jego obowigzkiem jest odmowa zgody na rozpoczecie
podnoszenia, jezeli uzna dang operacje za niebezpieczna.

d.  SygnaliSci wyrozniaja sie niebieskim kolorem kasku.
e.  Wymagane jest organizowanie szkolen przypominajacych dla sygnalistow co 3 lata.
i) Hakowi

a. Hakowi moga wylacznie przygotowywac elementy/materiaty do podnoszenia oraz
wspoétpracowac z sygnalista/sygnalistami w organizacji transportu pionowego.

b.  Hakowi muszg kwalifikacje wymagane przepisami prawa. Ponadto muszg by¢ zapoznani z
Instrukcja Bezpieczenstwa Transportu Pionowego oraz IBWR.

c.  Hakowi przed dopuszczeniem do prac musza byC zatwierdzani przez koordynatora
transportu pionowego i/lub nadzér Inwestora/Generalnego Wykonawcy/wykonawcy stanu
surowego na projekcie,

d.  Wymagane jest organizowanie szkolen przypominajacych dla hakowych co 3 lata.

e. Liczba hakowych pracujgcych przy jednej inwestycji uzgadniana jest przez Kierownika
Budowy z ramienia Inwestora, Koordynatora transportu pionowego i Koordynatora ds.
BHP. Liczba hakowych musi by¢ adekwatna do potrzeb.

)] Systemy antykolizyjne
a. W przypadku pracy zurawi wiezowych/szybko-montujacych, pracujacych w warunkach
kolizyjnych, nalezy na nich zamontowac systemy antykolizyjne,
b.  System antykolizyjny na budowie, powinien by¢ wyposazony w tryb podgladu on-line, w
celu umozliwienia nadzorowi Inwestora biezacego sprawdzenia w biurze budowy
prowadzonych operacji dzwigowych oraz odczytu ewentualnych bteddéw w pracy systemu.

c.  Wymagane jest opracowanie Instrukcji Pracy Zurawi w Warunkach Kolizyjnych — jezeli jest
to uzasadnione (zidentyfikowane ryzyko potencjalnych kolizji zurawi).

4.4.11. Zabezpieczenia krawedzi oraz uchwyty tymczasowe (punkty kotwiczace)

Bezpieczeristwo pracy na wysokosci to standard obowigzujacy na budowach Echo Investment i
Archicom, ktéry musi by¢ przestrzegany, a wszystkie krawedzie, z ktérych moze spas¢ osoba lub
materiat, zabezpieczane bedg zgodnie z nastepujacymi zasadami:

a) Wymagane jest systemowe zabezpieczenie na wszystkich wystepujacych krawedziach: stropy,
balkony, szyby windowe, otwory w stropie, szachty, dachy, etc.

b)  Wymagane sg barierki przynajmniej do wysoko$ci 1100 mm, wraz z deskami kraweznikowymi.
Miedzy barierkami a deska kraweznikowa, nie moggq wystepowac luki pionowe o wielkosci
powyzej 450 mm.

c) Jezeli przewiduje si¢ wykorzystywanie sprzetu jezdnego, nalezy zapewni¢ fizyczne ograniczniki
zapobiegajace dojechaniu urzadzenia do krawedzi ptyty i/lub uszkodzenia zabezpieczen krawedzi.

d)  Zabezpieczenia krawedzi bedg wykonywane, konserwowane i demontowane przez kompetentne
osoby.

e) Zabezpieczenia krawedzi beda kontrolowane przed uzyciem oraz po kazdej modyfikacji,
naprawie, serwisowaniu, po wystapieniu niekorzystnych warunkéw atmosferycznych lub po
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okresie nieprzerwanego korzystania przez ponad 7 dni. Inspekcje takie przeprowadza
wyznaczona osoba kompetentna, wraz ze stosowng dokumentacja.

f)  Zabezpieczenie krawedzi nalezy wykona¢ w wyzszym standardzie, z systemowych metalowych
paneli siatkowych. Nalezy zapewni¢ prawidtowy dobor podstaw mocujgcych stupki, w zaleznosci
od podtoza, do ktérego bedg montowane,

g) Montaz, modyfikacje lub uzupetnianie brakow w zabezpieczeniu krawedzi nalezy wykonywac
zawsze z zastosowaniem odpowiedniego sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci.

4.412. Tymczasowe uchwyty i punkty kotwiczace

a) W przypadku prowadzenia dalszych prac przy krawedzi stropu - takich jak np. montaz stolarki
okiennej lub murowanie $cian ostonowych — bez zapewnionego rusztowania zewnetrznego,
elewacyjnego, nalezy odpowiednio przewidzie¢ montaz systemowych uchwytéw zaczepowych
(punktéw kotwiczacych) w kazdym pomieszczeniu na $cianie wewnetrznej (element
konstrukcyjny).

b)  Analogiczny wymog dotyczy miejsc zlokalizowanych w poblizu szybéw windowych i szachtow
instalacyjnych HVAC.

c) Za zapewnienie wyzej wymienionych punktéw kotwiczacych odpowiedzialny jest wykonawca
danego zakresu prac.

4.4.13. Rozprowadzenie zasilania elektrycznego

Plan sieci dystrybucyjnej nalezy sporzadzi¢ przed przystapieniem do robot budowlanych. Sie¢
dystrybucyjng moga wykonywac i zmienia¢ wytacznie elektrycy z uprawnieniami. Kable i przewody nie
mogq spoczywac na ziemi ani na posadzkach; wymagane jest ich zawieszanie, ze wzgledu na unikanie
szkod. Jezeli kabel elektryczny przechodzi przez strefe ruchu samochodéw ciezarowych/maszyn i/lub
0s0b, powinien by¢ zabezpieczony rurka, wezem lub podobnym rozwigzaniem. Nalezy natychmiast
wymienia¢ uszkodzone kable elektryczne.

4.4.14. Skiadowanie materiatow

a)  Materiaty przechowywac w bezpiecznych i stabilnych warunkach.

b)  Substancje fatwopalne przechowywa¢ w zamknietych pojemnikach Iub zbiornikach. Dla
pojemnikdbw i zbiornikbw wymagane jest zapewnienie dodatkowego zabezpieczenia
zewnetrznego lub rozwigzan ograniczajagcych skutki wylania, takze do kanalizacji
odprowadzajacej. Na zbiornikach i pojemnikach musi widnie¢ nazwa produktu wraz z informacja
,LATWOPALNE - CHRONIC PRZED OGNIEM”.

c) Palety z materiatami (bloczki murowe, etc.) muszg by¢ sktadowane maksymalnie do 2 warstw —
ze wzgledu na stabilno$¢ stosu oraz bezpieczenstwo podpisania i odpinania fadunkéw podczas
transportu.

4.4.15. Obstuga maszyn ciezkich

a) Operatorzy maszyn cigzkich muszg mie¢ wymagane przeszkolenie potwierdzone wiasciwymi
uprawnieniami.

b)  Maszyny ciezkie beda regularnie kontrolowane przez uprawnionych inspektoréw zgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa. Sprawozdania z kontroli bedg dostepne na terenie budowy.
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c) W przypadku pomp betonu i zurawi samochodowych wprowadza sie system list kontrolnych
sporzadzanych przed przystgpieniem do realizacji, stuzacych kontroli ryzyka zwigzanego z
wykonywanymi czynnosSciami.

d)  Ruch pojazdow musi by¢ koordynowany przez sygnaliste przez 100% czasu, przy czym
wymagane jest takze state wyposazenie sprzetu w dziatajace migajace Swiatta sygnalizacyjne.
Maszyny powinny by¢ wyposazone w alarm cofania, petny zestaw lusterek z polem widzenia 360
stopni, a ponadto obowiazuje jazda z zawsze wigczonymi Swiattami pozycyjnymi, rowniez w ciagu
dnia.

4.4.16. Podesty roztadunkowe - wysuwnice budowlane

Nalezy stosowac systemowe podesty roztadunkowe (wysuwnice). Powinny one posiada¢ obliczenia
statyczne i zabezpieczenia na site poziomg spowodowang przypadkowym uderzeniem
transportowanym tadunkiem w bok podestu.

4.4.17. Prace gorace

a) Do prac goracych zalicza sie wszelkie roboty, ktore moga doprowadzi¢ do powstania pozaru
lub wybuchu, w tym miedzy innymi cigcie, spawanie, lutowanie twarde i migkkie, szlifowanie,
natryskiwanie termiczne, rozmrazanie rur, wykonywanie Jezeli wymagane sg prace
pirotechniczne, wykwalifikowany specjalista opracowuje petng analize pirotechniczng na
piSmie.

b) Wymagane jest doktadne zaplanowanie rozwigzan ograniczajacych iloS¢ kurzu, hatasu i wibracji
na terenach sasiednich oraz narazenia osob postronnych.

c) Prace gorace na terenie budowy sg objete systemem pozwoler na wykonanie pracy.

4.4.18. Pierwsza pomoc

a) Wykonawcy poszczegolnych branz majg obowigzek zapewnic¢ jedng wykwalifikowang osobe z
uprawnieniami do udzielania pierwszej pomocy, zgodnie z obowigzujacymi przepisami
dotyczacymi pierwszej pomocy.

b) Ponadto w miare potrzeb wykonawcy poszczegdlnych branz majg obowigzek zapewnic¢
odpowiednie wyposazenie do udzielania pierwszej pomocy w zwigzku z okreslonymi robotami.

c) Osoby wyznaczone do udzielania pierwszej pomocy z ramienia Inwestora, wykonawcow i
dalszych wykonawcéw posiada¢ bedg oznakowanie (np. naklejki) na hetmie ochronnym,
umozliwiajacy ich szybka identyfikacje tj. znak pierwsza pomoc - biaty krzyzyk na zielonym
kwadracie.

4.4.19. Drabiny

Do uzytkowania drabin zastosowanie znajdujg nastepujace ograniczenia:

a) Wszystkie drabiny stosowane na terenie realizacji podlegajg oznakowaniu poprzez wypetnienie
i umieszczenie ,ladder-tagow”. Kazdy wykonawca przed rozpoczeciem prac z uzyciem drabin,
zobowiazany jest do uzyskania z biura budowy Inwestora ,lader-tagow”.

b) Drabiny podlegajg przegladom technicznym, dokonywanym przez nadzér wykonawcy w
cyklach co 7-dni. Potwierdzeniem witasciwego stanu technicznego, jest wprowadzenie przez
nadzor wykonawcy wiasciwego wpisu w ,ladder-tagu”. Brak etykiety ,lader-tag” lub brak
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aktualnego wpisu o dokonanym przegladzie technicznym, jest rownoznaczny z zakazem
wykonywania prac z drabiny.

c) Drabiny ustawiane beda na twardej, stabilnej powierzchni.

d) Drabina przystawna przed uzyciem ustawiona zostanie pod katem ok. 75°, 1:4 od poziomu, z
zabezpieczeniem od gory i od dotu. Drabina powinna wystawa¢ 0,75 m nad powierzchnig
oparcia.

e) Zabronione jest wnoszenie po drabinach materiatow i sprzetu; nalezy oddzielnie zapewnic
rozwigzania zapobiegajace noszeniu duzych iloSci materiatbw po drabinie (np. schody,
weciggarki itp.).

f) Drabin aluminiowych nie wolno uzywa¢ w rozdzielniach elektrycznych pod napieciem ani w

zadnym innym miejscu, w ktorym wystepujg instalacje elektryczne pod napieciem.
g) Z drabiny moze korzystac tylko jedna osoba naraz.

h) Uzycie drabiny jest dopuszczalne wowczas, gdy nie ma innego mozliwego sposobu wykonania
pracy (np. w przypadku braku przestrzeni do zastosowania rusztowania) Nalezy rozwazy¢
zastosowanie dodatkowych Srodkéw ochrony przed upadkiem z wysokosci.

i) Rozkfadane drabiny, schodki i niskie podesty, niezaleznie od wysokosci,
maja by¢ wyposazone w porecze umozliwiajace uchwycenie oraz bezpieczne wejscie i zejscie.
Zawsze nalezy zachowac zasade trzech punktow styku pracownika z drabing, podczas pracy,
wchodzenia i schodzenia.

4.4.20. Budowlane dzwigi towarowe i towarowo - osobowe

DZzwigi budowlane towarowe i towarowo - osobowe muszg posiada¢ pozwolenie na eksploatacje
wydang przez UDT. Przesuwane bariery (furty) wyladowcze / zatadowcze montowane na
poszczegoblnych pietrach, muszg spetniac wymogi obowigzujacych przepisow BHP w zakresie
zabezpieczen, w szczegblnosci kompletnego obarierowania (bariera gérna, posrednia oraz dolny
element zabezpieczajacy przed spadaniem przedmiotow).

4.4.21. Zabezpieczenia szybow wind

W trakcie wykonywania prac budowlanych wszystkie szyby windowe zabezpieczane beda zgodnie z

ponizszymi wymaganiami:

a) Preferowane sq zabezpieczenia systemowe w postaci systemowych uchwytéw mocujacych i
systemowych siatek metalowych, w przypadku uzasadnionego braku mozliwosci ich wykonania
mozna zastosowac rozwigzanie jak ponizej:

1. Po usunieciu szalunkow lub wykonaniu Scian szybu na kazdej kondygnacji zapewnione zostanie
prawidtowe zabezpieczenie krawedzi przed upadkiem z wysokosci:
e Bariery (gérna na wysokosci 110cm, posrednia, deska kraweznikowa). Migdzy
barierkami i deskg kraweznikowa szczelina nie moze by¢ wigksza niz 45¢cm.
e Bariery nalezy mocowac w $wietle otwordw np. przy uzyciu uchwytéw ciesielskich,
e Bariery musza by¢ zamontowane w sposob uniemozliwiajagcy ich przypadkowe
wysuniecie.

2. Jezeli przewidywane sg prace wewnatrz szybu windowego (prace przy kosmetyce betonu,
prace geodezyjne) nalezy zapewni¢ podesty, ktére beda mocowane na systemowych
uchwytach podestu roboczego.
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3. Zakazane jest posadowienie podestu roboczego na wysunigtych pretach zbrojeniowych.

4. Za wykonanie wyzej wymienionych zabezpieczen odpowiedzialny jest wykonawca robot stanu
surowego.

5. wykonawca danego zakresu prac odpowiada za system ochrony przed upadkiem z wysokosci,
prawidtowy montaz oraz eksploatacje.

b) Podczas montazu wind i osprzetu nalezy zapewnic:

1. Bariery w wyzszym standardzie (metalowe panele siatkowe) tj.: gérna na wysokosci 110cm,
posrednia, deska kraweznikowa (miedzy barierkami i deskg kraweznikowa szczelina nie moze
by¢ wieksza niz 45cm) az do momentu zamontowania i zabezpieczenia statych drzwi wind.

2. Wszystkie elementy instaluje sie z catkowicie zabezpieczonych podestow roboczych przed
instalacja kabiny windy.

3. Podczas zabudowy wnetrza kabiny windy w celu ochrony jej elementéw na czas eksploatacji w
okresie budowy, nalezy stosowac wytyczne UDT w tym:
e Materiaty uzyte do wykonania zabudowy powinny by¢ niepalne, a fakt ten potwierdzony
stosownym dokumentem;
o Wszelkie prace zwigzane z zabudowg kabiny powinny by¢ wykonane w porozumieniu z
osoba kompetentng w zakresie znajomosci budowy dzwigu (przedstawiciel instalatora/
producenta dzwigu, konserwator dzwigu).

4.4.22. Zabezpieczenia szachtow instalacyjnych i otworéw technologicznych

Ze wzgledu na ochrong przed upadkiem oséb lub materiatow nalezy wykona¢ nastepujace

zabezpieczenia w szachtach instalacyjnych:

a) Systemowe zabezpieczenia krawedzi (w wyzszym standardzie tj. metalowe panele siatkowe)
wraz z zapewnieniem prawidtowego mocowania stupkéw (kotwione do podtogi lub zaciski
obejmujace grubos¢ stropu).

b)  po usunieciu szalunkéw lub wykonaniu $cian szybu na kazdej kondygnacji wykonane zostanie
zabezpieczenie krawedzi - bariery: gorna na wysokosci 110cm, posrednia, deska kraweznikowa
(miedzy barierkami i deskg kraweznikowa szczelina nie moze by¢ wieksza niz 45¢cm).

c) wykonawca danego zakresu prac odpowiada za system ochrony przed upadkiem z wysokosci,
prawidtowy montaz oraz eksploatacje.

d)  w przypadku szachtéw lub otwordw technologicznych, uniemozliwiajacych montaz systemowych
zabezpieczen krawedzi (np. ze wzgledu na mate rozmiary) — nalezy rozwazy¢ nastepujace metody
zabezpieczenia — wedtug kolejnosci:

o Zapewnienie muru zelbetowego/murowanego wokot szybu/otworu - w przypadku
technologii zelbetowych nalezy przewidzie¢ etapowanie realizacji w taki sposéb, by otwory
powierzchni wigkszej niz 2m? obarierowane byty docelowg $ciang.

o Mniejsze otwory technologiczne nalezy zabezpieczaC poprzez zastosowanie przykrycia
podestami z tarcicy o grubosci nie mniejszej niz 22mm, zamocowanymi do podtogi w
Spos6b uniemozliwiajacy ich przesuwanie.

4.4.23. Zabezpieczenie klatek schodowych

Wszystkie klatki schodowe beda wykonywane i zabezpieczane zgodnie z ponizszymi wytycznymi:



ECHO Archicom .

invaestmeant

Wymagania z zakresu BHP [rewizja 35]

a)  Montowane bedg docelowe barierki (balustrady) stanowigce zabezpieczenie na etapie budowy,
a w przeciwnym wypadku nalezy zapewni¢ montaz obarierowania systemowego tymczasowego.
Rekomendowane jest rozwigzanie montazu zabezpieczen tymczasowych w miejscu montazu
docelowych marek balustrad.

b)  Wyposazenie w o$wietlenie tymczasowe i awaryjne, zgodnie z wymaganiami BHP, oraz
zapewnienie  rdbwnomiernego  oSwietlenia, zapobiegajagcego  powstawaniu  cieni/stref
zacienionych.

c) Utrzymywanie w czysto$ci, unikanie magazynowania oraz blokowania klatek schodowych
sktadowanym materiatem i innymi elementami.

d)  Wyzej wymienione zabezpieczenia i wyposazenie klatek schodowych lezy po stronie
wykonawcy stanu surowego.

4.4.24. Prace na dachach i stropodachach

a) W miare mozliwosci nalezy zapewnic¢ na etapie projektowania murek/attyke na wysokosci nie
mniejszej niz 1,10m (liczac od wierzchniej warstwy izolacyjnej poszycia dachu).

b) W przypadku innych rozwiazan projektowych nalezy zapewni¢ tymczasowe obarierowanie
systemowe wokot krawedzi dachu, o wysoko$ci nie mniejszej niz 1,10m.

c) Opcjonalnie — rekomendowane jest zastosowanie tzw. rusztowania wyprzedzajacego -
rusztowane elewacyjne wysuniete ponad krawedz dachu, w taki sposéb by stanowito
rownoczesnie zabezpieczenie krawedzi dachu zgodnie z wymaganiami (opisane w punkcie a.).

d)  Zazapewnienie powyzszych zabezpieczen odpowiada wykonawca stanu surowego.

e) W miejscach gdzie nie ma technicznej mozliwosci wykonania zabezpieczen systemowych
zbiorowych - nalezy odpowiednio zaplanowa¢ i zapewni¢ montaz punktéw kotwiczacych
(kotwionych do elementow konstrukcyjnych budynku) — umoZliwiajagcych zastosowanie
prawidtowych metod asekuracji osobistej przed upadkiem z wysoko$ci. Za zapewnienie punktéw
kotwiczacych na dachach odpowiedzialni s3 wykonawcy pozostatych robét.

4.4.25. Zabezpieczenie prac na balkonach

a) W pierwszej kolejnoSci nalezy zapewnic balkony prefabrykowane, monolityczne z systemowym
obarierowaniem tymczasowym (np. katalog zabezpieczen EPS dostawcy TLC - lub inny
rownorzedny).

b) W balkonach prefabrykowanych na etapie projektowym nalezy przewidzie¢ montaz zabezpieczen
tymczasowych w punktach montazu, przeznaczonych do montazu marek docelowych (statych)
balustrad.

c) Przy stosowaniu balkondw monolitycznych nalezy uwzgledni¢ konieczno$¢ montazu
zabezpieczen krawedzi systemowych - tymczasowych, po demontazu elementow szalunkowych
nalezy zastosowac rozwigzanie jak przy balkonach prefabrykowanych.

4.4.26. Inne urzadzenia wykorzystywane podczas prac na wysokosciach

a)  Drabiny rozstawne z podestem roboczym i obarierowaniem

Przenos$ne stopnie co do zasady wykorzystywane sg przy krotkotrwatych pracach na wysokosci.
Stopnie muszg by¢ zabezpieczone z 4 stron i wykorzystywane przez caty czas trwania prac.
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b)  Drabiny rozstawiane

Do uzytkowania drabin rozstawianych zastosowanie znajduja nastepujace ograniczenia:

o Uzycie wytacznie w przypadkach, gdy nie jest mozliwe zapewnienie podestu roboczego,
np. w postaci ruchomych rusztowan wiezowych, jezdnych podestow czy drabin z
podestem roboczym i obarierowaniem (np. z powodu ograniczen przestrzeni);
niedopuszczalne jest ich uzywanie ze wzgledow ekonomicznych.

o W przypadku korzystania z drabiny rozstawianej nalezy zapewni¢ podparcie na wysokosci
klatki piersiowej/talii oraz obecno$¢ stopnia u gory; preferowane sg rozwigzania z
poreczami.

c) taborety/mini-drabinki
o Korzystanie z taboretéw jest dozwolone na etapie robét wykonczeniowych
o Uzycie taboretu musi by¢ wyraznie wskazane w instrukcji postepowania z oceng ryzyka
dla konkretnego zadania.
o Co do zasady, obowiazujq nastepujace wymiary: wysoko$¢ maks. 0,5 m, wymiary
spocznika 0,25 m2 (najlepiej 0,5 m x 0,5 m).

Przemieszczanie sie stojac na drabinie jest surowo zabronione.
4.4.27. Sprzet i urzadzenia na budowie

Do uzytkowania sprzetu i urzadzen budowlanych zastosowanie znajdujg nastepujace zasady:
a)  Operatorzy sprzetu budowlanego muszg dysponowa¢ waznymi uprawnieniami do wykonywania
swoich obowigzkdow.

b)  Operatorzy muszg dysponowa¢ odpowiednim doswiadczeniem, wiedzg i przeszkoleniem w
zakresie korzystania z wszelkiego dodatkowego osprzetu maszyn, np. zaczepdw, wyposazenia
do podnoszenia itp.

c) Catos¢ sprzetu wymaga kontroli codziennej lub przy kolejnej zmianie przez operatora.
d)  Wymagane jest prowadzenie formalnych i udokumentowanych inspekcji cotygodniowych.

e)  Wykonawcy poszczegélnych branz zapewnig zestawy do zbierania substancji wylanych oraz
miski ociekowe do wszystkich urzadzen.

f)  Ruch pojazdow musi by¢ koordynowany przez sygnaliste przez 100% czasu, przy czym
wymagane jest takze state wyposazenie sprzetu w dziatajace migajace Swiatta sygnalizacyjne.
Maszyny powinny by¢ wyposazone w alarm cofania, petny zestaw lusterek z polem widzenia 360
stopni, a ponadto obowigzuje jazda z zawsze wtaczonymi Swiattami, rowniez w ciggu dnia.

g)  Zabronione jest uzycie narzedzi tnacych obrotowych bez oston t.j. pity tancuchowe lub inne
urzadzenia napedzane energig elektryczna. Zgodnie z wymogami UE. Jedynym wyjatkiem od tej
zasady jest wycinka drzew.

h)  Cigcie i obrobka kamienia, ptyt i elementéw brukowych, materiatbw murowych z uzyciem maszyn
i urzadzen, odbywac sie bedzie metodg na mokro, tj. zraszanie tarczy tnacej oraz obrabianego
materiatu — jezeli producent maszyny lub urzadzenia nie stanowi inaczej.

i) Pity do ciecia wyposazone w tarcze tnaca, muszg spetnia¢c minimalne i zasadnicze wymagania
dotyczace bezpieczenstwa maszyn, przede wszystkim muszg by¢ wyposazone w:
. Wylacznik awaryjny, ktorego konstrukcja umozliwia jego natychmiastowe uzycie w
sytuacjach awaryjnych.
o Hamulec tarczy tnacej — jezeli producent maszyny lub urzadzenia nie stanowi inaczej.
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o W przypadku pit do ciecia materiatbw murowych — muszg posiada¢ komplet oston
bocznych oraz system zraszania obrabianego materiatu.

i) Stanowiska robocze, gdzie wykonywane sg prace z uzyciem pilarek stotowych, gietarek,
itp. powinny by¢ wyposazone w systemowe zadaszenia (wiaty).

k)  Na stanowiskach ciecia pita powinny znajdowa(: sie: instrukcja obstugi, lista 0s6b uprawnionych
do korzystania z pity, piktogramy z SOl, oraz wyposazanie wymagane przez producenta
urzadzenia.

4.4.28. Oswietlenie tymczasowe

Do oswietlenia tymczasowego zastosowanie znajdujg nastepujace zasady:
a) Poziom oSwietlenia kazdej strefy prowadzenia rob6t uzalezniony jest od realizowanego zadania,
jednak nie moze by¢ nizszy niz 20 lukséw [Ix] w strefie robocze;.

b)  Wszystkie kable muszg byé mocowane lub podwieszane do $Scian, stropéw lub innych
konstrukcji, tak aby nie przebiegaty po posadzkach; alternatywnie mozna je umieszczac
pod elementami ochrony uziemieniowe;.

4.4.29. Roboty tymczasowe

»Roboty tymczasowe” oznaczajg wszelkiego rodzaju prace przejSciowe wymagane na placu budowy
do celdw realizacji i robot statych oraz naprawienia wszelkich ewentualnych wad.
Roboty tymczasowe moga obejmowac migdzy innymi:

o Systemy deskowania podtrzymujacego konstrukcje ptyt stropowych i Scian.

o Systemy deskowania konstrukcji betonowych wylewanych na miegjscu.

o Systemy zabezpieczania gtebokich wykopdw.

o Podesty robocze dla cigzkiego sprzetu jezdnego, w tym dzwigow i kafaréw.

Do awarii tymczasowych konstrukcji roboczych czesto dochodzi z powodu niezastosowania
odpowiednich Srodkow kontroli technicznej. W rezultacie moze dojS¢ do powaznych urazéw, a nawet
wypadkow $miertelnych z udziatem wielu oséb.

Minimalny standard dla wszystkich rob6t tymczasowych wymagajacych projektu technicznego zaktada

nastepujace etapy:

a) Dokumentacja projektowa przekazywana z miejsca prowadzenia robot do projektantow, z
okre$leniem koncepcji robdt tymczasowych i potrzeb na danym terenie.

b) Zaprojektowanie robot tymczasowych przez kompetentnego inzyniera, wraz ze sporzadzeniem
rysunkow wykonawczych i specyfikacji.

c) Niezalezny przeglad projektu przez innego wykwalifikowanego projektanta.

d) Zapotrzebowanie na harmonogramy robdt tymczasowych na etapie postepowania ofertowego
oraz budowy.

e) Montaz przez wykwalifikowanych pracownikdéw zgodnie z wymaganiami projektowymi.
f) Sprawdzenie przez wykwalifikowanego inzyniera zgodno$ci instalacji z projektem.

9) System pozwolen dotyczacych zatadunku i demontazu robét tymczasowych.

h) Monitorowanie stanu robo6t tymczasowych eksploatowanych pod obcigzeniem.

i) Nalezy wykona¢ odwotania do wymogdw z zakresu kwalifikacji inzynierow prowadzacych prace
projektowe, kontrolne i montazowe.
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4.4.30. Elektronarzedzia

1. Elektronarzedzia i maszyny z napedem elektrycznym (w tym przedtuzacze) na budowach
wykorzystywane sg w trybie z duzg czestotliwoscia. Kazdy wykonawca powinien zapewnic ich
przeglad kwartalny tj. co najmniej jeden raz na trzy miesiace.

2. Przyrzady do wykonywania pomiaréw elektronarzedzi powinny by¢ okresowo wzorcowane
zgodnie z instrukcja producenta w akredytowanym laboratorium.

2. Zasady przeprowadzania przegladow:
a) Przegladow dokonujg uprawnione osoby tj. legitymujace sie Swiadectwem kwalifikacyjnym
SEP (Stowarzyszenie Elektrykow Polskich) w kategorii E (eksploatacja).

b) Przeglady obejmujg sprawdzenie cze$Sci mechanicznych i elektrycznych, ciggtosc
obwodow, zabezpieczen przeciwporazeniowych, wykonanie pomiaru stanu izolacji
obwoddw elektrycznych.

c) Kazdorazowo zostanie sporzadzony pisemny protokdt z uwzglednieniem:
e Typ/model urzadzenia wraz z numerem seryjnym,
e Data inspekcji,
e Adnotacja o sprawnosci/niesprawnosci urzadzenia,
e Podpis osoby uprawnionej dokonujacej przegladu.

d) Sprawny sprzet po sporzadzeniu wpisu w protokole, zostanie oznakowany kolorowg
etykieta, zgodnie z przyjetym w Echo Investment lub Archicom systemem znakowania:
= Kwartat pierwszy (styczen-marzec) - kolor biaty,
e Kwartat drugi (kwiecien-czerwiec) — kolor zielony,
o  Kwartat trzeci (lipiec-wrzesien) — kolor czerwony,
e  Kwartat czwarty (pazdziernik-grudzien) — kolor zotty.

e) Elektronarzedzia z zasilaniem akumulatorowym (10-48V) nie podlegaja weryfikacji
kwartalnej.

4.4.31. Pomiary srodowiska pracy

W zwigzku z wymogami prawa, wykonawcy robo6t powinni przeprowadzi¢ pomiary Srodowiska pracy,
tj. parametrow stezenia lub natezenia szkodliwych czynnikéw fizycznych, chemicznych i biologicznych,
jezeli wystepuja na stanowiskach pracy wykonawcéw lub gdy zachodzi takie przypuszczenie (hatas,
zapylenie, mikroklimat, wibracje i inne). Badania i pomiary powinny by¢ wykonane przez akredytowane
laboratoria (akredytacja PCA - Polskie Centrum Akredytacji). O wynikach pomiaréw nalezy
poinformowaé pracownikow. Wyniki pomiaréw nalezy udostepni¢ do wgladu nadzorowi Inwestora/GW.
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5 ZALACZNIKI
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Kwestionariusz BHPOS dla wykonawcy

Raport Wypadkowy

Przeglad partnerski - Peer Review

Pozwolenie na wejscie na teren przestrzeni zamknietej

Pozwolenie na wykonanie wykopow

Pozwolenie na wykonywanie robdt pozarowo niebezpiecznych

Pozwolenie na podnoszenie — zurawie wiezowe

Pozwolenie na podnoszenie — zurawie mobilne

Spotkanie z wykonawca w sprawach BHP i OS przed rozpoczeciem realizacji

. Ocena ryzyka COSHH

. Szablon IAN (wypadki, incydenty)

. Lista kontrolna pompowania betonu

. Wykaz pracownikdw i sprzetu wykonawcy

. Plan gotowosci na wypadek sytuacji awaryjne;j

. Rejestr Ryzyk i Szans Projektu

. Nagrody za bezpieczne postawy - regulamin

. ,Dni Przedodbiorowe Zasady BHP dla Odwiedzajacych”
. »Dni Przedodbiorowe Zasady BHP dla Opiekunow”

. Wytyczne zawartosci BHP czesci rysunkowej projektu przetargowo-wykonawczego
. Zasady naktadania kar finansowych na budowach

. Rejestr zottych-czerwonych kartek

. Raport skarg, zazalen

. Zaplecze budowy - Wytyczne
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WYKAZ REWIZJI DOKUMENTU

Rewizja Zakres zmian:

Data wydania:

Rew. 1. « Usunigcie odwotania w podrozdziale 3.1. do nieistniejacego zatacznika ,,Program Srodowiskowy i BHP”,
31-11-2017 ¢ Zmiana (ujednolicenie) nazw zatacznikdw,

e Dodano rozdziat 5 - ,ZAL ACZNIKI".

Rew. 2. e Zatacznik — ,Pozwolenie na podnoszenie”: dodano objasnienie w stopce Zezwolenia, Poprawki i zmiana
18-04-2018 uktadu Checklisty Operacji Dzwigowej, Dodano szablon Planu Podnoszenia (Lift Plan).

e Zafacznik - ,Lista kontrolna bezpieczenstwa Dzwigu Samochodowego”: dodano w tresci punkt dotyczacy
yaktualnej decyzji UDT”.

Rew. 3. e 4.3.12 Raporty- dodano zapis” Dyrektor Echo ip.. BHP i 0S wysyta po przeanalizowaniu informacje IAN

23-04-2018 na wszystkie realizacje Echo Investment. Kazda budowa po otrzymaniu informacji IAN przesyta zwrotnie
do Dyrektora Echip.ds. BHP i OS wypetniong cze$¢ raportu IAN ,Wymagana odpowiedz zwrotna z
budowy” z podjetymi dziataniami w zwigzku z danym zdarzeniem.”

Rew. 4 ¢ 4.3.2 Dodano punkt- “j) Wszyscy wykonawcy sa zobowigzani do dostarczenia wykazu pracownikow i

18-06-2018 sprzetu (Zatacznik Wykaz pracownikow i sprzetu wykonawcy).”

Rew. 5 ¢ 4.3.5 d) Zmieniono zdanie: ,Podesty rusztowan musza by¢ stabilne, bez Zadnych otworéw, wyposazone

23-08-2018 w dwie barierki rurowe (600 mm i 1 100 m powyzej podestu) oraz listwy zabezpieczajace o wysokosci
150mm, od wysokos$ci 1m lub nizej jezeli istnieje jakiekolwiek ryzyko powaznego urazu.

Rew. 6 e 4.1 b) Dodano zdanie “Jako zataczniki do planu BIOZ nalezy opracowac¢ Plan gotowosci na wypadek

11-09-2018 sytuacji awaryjnej i Rejestr ryzyka projektu (Zafaczniki Plan gotowo$ci na wypadek sytuacji awaryjnej i
Rejestr ryzyka projektu).”

o 5 Zataczniki “16. Plan gotowo$ci na wypadek sytuacji awaryjnej; 17.Rejestr ryzyka projektu”

Rew. 7. o 3.3. dodano punkt h) Architekci i projektanci zobowiazani sa do uwzgledniania Wytycznych BHP do
14-02-2019 projektowania (Zafacznik — CDM Checklista Wytyczne BHP do projektu) podczas opracowywania
dokumentacji projektowej.

e 4.2. zmieniono nazwe zatacznika w punkcie b) , Kwestionariusz BHPOS dla wykonawcy” — w zwiazku ze
scaleniem dokumentow ,Kwestionariusz BHP dla podwykonawcy” oraz ,Doradca wykonawca
ustugodawca zapewnienie zgodno$ci ze standardami ekologicznymi”.

Rew. 8. e 4.4.21 dodano punkt “g) Zabronione jest uzycie narzedzi tnacych obrotowych bez oston t.j. pity

20-02-2019 tancuchowe lub inne urzadzenia napedzane energig elektryczna. Zgodnie z wymogami UE. Jedynym
wyjatkiem od tej zasady jest wycinka drzew.”

Rew. 9. e 4.3.2 h) zmieniono zapis dotyczacy ilosci pracownikéw nadzoru ,Wymagana jest obecno$¢ na budowie

08-03-2019 jednej osoby kierujacej pracownikami na 1-10 robotnikéw, dwoch oséb kierujacych pracownikami na 11-
20 robotnitp. itd. (jedna osoba kierujaca pracownikami na maksymalnie 10 robotnikéw). ,,

Rew. 10 e 4.3.20 c) oraz w rozdziale 5.: nowa nazwa zezwolenia ,,Pozwolenie na podnoszenie — zurawie wiezowe”,

29-05-2019 dodano nowy rodzaj zezwolenia ,,Pozwolenie na podnoszenie — zurawie mobilne”, usunigto ,Lista
Kontrolna Dzwigu Samochodowego”.

e 3.2.b) oraz 3.3. b) zmiana nazwy ,Rejestr ryzyka dotyczacego bezpieczenstwa i higieny projektu” na
~Rejestr Ryzyka Projektu”,

e 4.1. b) dodano zapis: ,Rejestr Ryzyka Projektu opracowany na etapie projektowania, powinien zostac¢
poddany analizie przez zesp6t nadzoru wykonawcy oraz Echo na etapie realizacji budowy.”

o Usunigto podrozdziat 4.3.14. ,Sytuacje Niebezpieczne” oraz w rozdziale 5 zatacznik ,Karta Sytuaciji
Niebezpiecznej”.

Rew. 11 e Usunieto ,Formularz Oceny Projektanta” oraz zapis odnoszacy sie do tego zatacznika w punkcie 3.1..

01-07-2019 e 4.3.12. usunieto z ppktu c) ,Zatacznik — Raport Wypadkowy” oraz dodano ppkt. J) ,Wypadki, ktérym
ulegaja pracownicy zatrudniani bezpos$rednio przez Echo nalezy zgtasza¢ do Lokalnego Menadzera
BHPiOS. W tym celu nalezy opracowa¢ i przekazaé wypetniony Raport Wypadkowy (zatacznik — Raport
Wypadkowy).

Rew. 12 o Dodano ppkt 4.3.15. ,Nagrody dla pracownikow fizycznych”.

16-08-2019 e Dodano zataczniki: ,Nagrody za bezpieczne postawy — regulamin”

Rew.13 ¢ Dodano w pkt 4.3.9b zapis ,Rekomendowane jest stosowanie paska podbrodkowego do kasku przy

26-09-2019 pracach na wysoko$ci (ochrona gtowy przy upadku z wysoko$ci).”

e Zmieniono zapisy w pkt 4.3.4 Szkolenia wstepne i okresowe

Rew. 14 ¢ Doprecyzowano zapisy w punkcie 4.3.6. Instrukcja Bezpiecznego Wykonania Robét,

28-11-2019 ¢ Dodano zapis w punkcie 4.4.5. b) odnosnie plakietek na rusztowaniach (scafftagi),

o Dodano 4.4.24. w zakresie ,Elektronarzedzi” — opisano wymog przegladéw kwartalnych wyposazenia
elektrycznego budowy.

Rew. 15 ¢ Dodano w punkcie 4.4.9. wymog stosowania systemowych zabezpieczen krawedzi, w wyzszym
04-12-2019 standardzie z systemowych, metalowych paneli siatkowych,

Rew. 16 e Dodano punkt 4.3.3. ,Dni przedodbiorowe” (zatacznik: ,,Dni Przedodbiorowe Zasady BHP dla
30-03-2020 Odwiedzajacych” oraz ,,Dni Przedodbiorowe Zasady BHP dla Opiekunow”)




ECHO Archicom .

invaestmeant

Wymagania z zakresu BHP [rewizja 35]

e Dodano punkt 4.3.17. ,Konsultacje z pracownikami”.

o W ramach kontroli dostepu dodano w punkcie 4.3.21. wymaog zapewnienia bramek kontrolnych oraz
systemu monitoringu. Dodano punkt 4.3.22. ,|dentyfikacja pracownikow”.

e Dodano punkt 4.4.14. ,Podesty transportowe — wysuwnice budowlane”.

o W punkcie 4.4.18 dodano wytyczne podczas zabudowy wnetrza kabiny windy w celu ochrony jej
elementéw na czas eksploatacji w okresie budowy.

Rew. 17. ¢ Dostosowanie zapisow w dokumencie do struktury i wymagan normy 1SO 45001,

25-05-2020 e 4.3.10. Srodki Ochrony Indywidualnej — dodano ppkt. E) oraz f) — wymagania dot. Zasadniczych
wymagan dla $OI oraz czasookresy uzytkowania.

o 4.3.17. okre$lono zakres konsultacji z Przedstawicielami Pracownikow w Echo Investment.

Rew. 18 o 3.1. korekta zapisow, doprecyzowanie informacji nt. dokumentacji BHP na etapie projektowania,

31-07-2020 e 3.2. zmiana zapis6w, usuniecie odwotania do dokumentu ,,program ochrony $rodowiska i BHP”,

¢ 3.3.1.f. dodanie zapisow nt. zatacznika ,Wytyczne zawarto$ci BHP czesci rysunkowej projektu
przetargowo-wykonawczego”

o Dodano podrozdziat 3.3.2. Wytyczne zawarto$ci BHP czeSci rysunkowej projektu przetargowo-

wykonawczego,

4.3.10.c. korekta zapisow w tresci,

Dodano podrozdziat 4.3.11. Srodki Ochrony Oczu - zasady stosowania,

4.3.19.b. korekta zapisow w tresci,

Dodano punkt 4.3.19.e. odwotanie do nowego zatacznika ,,Zasady naktadania kar finansowych na

budowach Echo Investment S.A.”,

Dodano podrozdziat 4.3.21. Zagospodarowanie terenu budowy,

e 4.4.1.a. dodano zapis w tresci w zakresie zabezpieczen wykopow szerokoprzestrzennych,

4.4.9. zmiana nazwy podrozdziatu ,Zabezpieczenie krawedzi oraz uchwyty tymczasowe (punkty

kotwiczace),

4.4.9.a. doprecyzowano zapisy,

4.4.9.1. dodano informacje nt. montazu podstaw stupkéw zabezpieczen krawedzi,

Dodano punkt 4.4.9.9.

Dodano podrozdziat 4.4.10. Tymczasowe uchwyty i punkty kotwiczace,

4.4.19. Ogé6lna korekta zapiséw, doprecyzowanie wymagan dotyczacych ochron zbiorowych oraz sprzetu

asekuracyjnego, montaz podestow tymczasowych,

e 4.4.20. Ogolna korekta zapiséw, doprecyzowanie wymagan dotyczacych ochron zbiorowych oraz sprzetu
asekuracyjnego,

o 4.4.21. Korekta zapisow

¢ Dodano podrozdziat 4.4.22. Prace na dachach i stropodachach,

o Dodano podrozdziat 4.4.23. Zabezpieczenia prac na balkonach,

Rew. 19 ¢ 4.3.19 Dodano podpunkt g), Rejestr zottych-czerwonych kartek

09-09-2020

Rew. 20 e 4.4.17 Dodano podpunkt c), dotyczacy oznakowania oséb wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy
12-11-2020 - naklejek na hetmach ochronnych,

e 4.4.18 Dodano informacje o stosowaniu drabin, schodkéw i podestéw z poreczami,

e 4.4.28 Dodano informacje dotyczaca koniecznosci okresowego wzorcowania w akredytowanym
laboratorium, przyrzadéw do wykonywania pomiaréw elektronarzedzi,

o Dodano podrozdziat 4.4.29. Pomiary Srodowiska pracy

Rew. 21. e Dodano punkt 4.3.27. dotyczacy Skarg i zazalen,

21-12-2020 e Dodano zafacznik ,Raport ze skarg, zazalen”

Rew. 22. e 4.3.26 Dodano podpunkt c), dotyczacy probnej ewakuacji budowy.

2021-02-04 e Dodano punkt 4.4.8. f) b., c. dotyczacy stosowania systemowych zawiesi widtowych do transportu

pionowego materiatdw na paletach,
e Dodano punkt 4.4.8.i.) Systemy antykolizyjne.
Rew. 23. o Dodano 4.3.28. — wskazniki i raportowanie z projektu, a) monitorowanie $ladu weglowego,
2021-04-13 4.4.25. Sprzet i urzadzenia na budowie — doprecyzowanie zapiséw w punkcie h) cigcie na mokro oraz i)
wymagania bezpieczenstwa dotyczace pit wyposazonych w tarcze tnaca,
Zaktualizowano zatacznik ,,Pozwolenie na wykop”,
Zaktualizowano zatacznik ,Pozwolenie na podnoszenie — zurawie mobilne”,
Zaktualizowano zatacznik ,Przeglad Partnerski-Peer Review”,
Zaktualizowano zatacznik ,,Pozwolenie na prace pozarowo-niebezpieczne”
W formularzu ,, Spotkanie z wykonawca w sprawach BHP i O$ przed rozpoczeciem realizacji” dodano w
tresci punkt ,Ciecie i obrobka kamienia, ptyt i elementéw brukowych oraz materiatow murowych z
uzyciem maszyn i urzadzen” oraz punkt ,Raportowanie $ladu weglowego - obliczenie emisji CO2 do
atmosfery”.
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Rew. 24. e Dodano 4.4.19. Budowlane dzwigi towarowe i towarowo osobowe,
2021-06-07 e Zaktualizowano zatacznik ,,Pozwolenie na podnoszenie — zurawie wiezowe”.

Rew. 25
28-07-2021

4.4.9.1.d. dodano zapis o konieczno$ci stosowania trawersow,

4.4.9.i.b. dodano zapis o konieczno$ci doposazenia systeméw antykolizyjnych, w modut podgladu on-line
Dodano rozdziat 4.4.1. Prace szczeg6lnie niebezpieczne

4.3.2.k. dodano zapisy dotyczace dokumentacji oraz szkolen dla pracownikow obcojezycznych,

Zatacznik ,,Pozwolenie na podnoszenie — zuraw mobilny” — uproszczenie dokumentu, korekta zapisow.

Rew. 26
01-10-2021

Rew. 27 o W pkt 4.3.15. dotyczacym audytoéw, dodano informacje o przyznawaniu i uwzglednianiu w ocenie
18-11-2021 koncowej z audytu punktow bonusowych za dziatania proaktywne,

o Dodano 4.3.21. b) wymagania dotyczace konteneréw na zapleczu budowy.

Rew. 28 o Aktualizacja zatacznika ,Pompowanie betonu - lista kontrolna”.

21-01-2022

Rew. 29 o W pkt 4.3.21. c) Dodano informacje o szczegdétowych wytycznych dotyczacych standardu zaplecza
23-03-2022 budowy, ujetych w dokumencie ,Zaplecze budowy - Wytyczne”.

Rew. 30 e Dodano-zapis - 4.4.13. ¢) - dotyczacy sktadowania materiatow na paletach, maksymalnie do 2 warstw,

13-05-2022 e Dodano podpunkt w 4.3.-1. a) - Na gtéwnych drogach transportowych, na budowie nalezy zapewni¢

utwardzenie nawierzchni w postaci utozonych betonowych ptyt drogowych — lub alternatywnie

utwardzenie ttuczniem (eliminacja btota i kolein na drodze),

Rew. 31 o W pkt 4.4.9. 1) b. Doprecyzowano zapis dotyczacy systemu antykolizyjnego na budowie, ktory powinien

13-07-2022 by¢ wyposazony w tryb podgladu on-line, w celu umozliwienia nadzorowi Echo biezacego sprawdzenia w
biurze budowy operacji dzwigowych oraz odczytu ewentualnych btedéw w pracy sytemu,

e Dodano pkt 4.4.27. j) Stanowiska robocze, gdzie wykonywane sg prace z uzyciem pilarek stotowych,
gietarek, itp. powinny by¢ wyposazone w systemowe zadaszenia (wiaty).

Rew. 32 o Dodano zapisy w pkt. 3.3.2.b. dotyczace zabezpieczenia prac na dachach oraz w poblizu szachtéw

03-11-2022 instalacyjnych o powierzchni wigkszej niz 1m2,

o Zalacznik ,Wytyczne zawartosci BHP cze$ci rysunkowej projektu przetargowo-wykonawczego” dodano
zapisy dot. punktéw asekuracyjnych na dachu oraz na kondygnacjach w poblizu duzych szachtéw,

o Zafacznik ,Wykaz Substancji COSHH rekomendacja uzycia” dodano dodatkowe kolumny (zakres
wykonywanych prac, producent substancji),

Rew. 33 o Dodano wymogi dotyczace zabezpieczenia prac na wysokosci podczas betonowania stupéw i $cian

12-12-2022 zelbetowych w pkt. 4.4.8 b

Rew. 34 o Dodano pkt. 4.4.2 dotyczacy prowadzenia robét rozbidrkowych.
26.04.2024

Rew. 35 e Rozdziat 1 & 2. Korekty stylistyczne. Adnotacja dotyczaca obowigzywania dokumentu na realizacjach

07-03-2025 Echo i Archicom.

¢ Rozdziat 3. Zmiana adresu strony extranet. Korekta zapisow dotyczacych udziatu dziatu Project
Management w etapie projektowania. Doprecyzowanie zasad konsultacji i opracowywania pakietu BHP
przez Biura Projektowe. Dodano punkt 3.3.1.k).

¢ Rozdziat 4. Dziat 4.1. b) zaktualizowano zapis dotyczacy rejestru ryzyk i szans i etapu nabycia
nieruchomosci.

¢ 4.1.c) zmiana zapisu dotyczacej planu zagospodarowania terenu, uwzglednienie wyznaczenia miejsc dla
pomp do betonu, dzwigéw samochodowych oraz miejsc mycia betono-wozéw,

e 4.2. usuniecie punktu a).

e 4.3. Korekta zapisow. 4.3.2. Korekta zapisow.

¢ 4.3.5. Doprecyzowanie zapisow dot. szkolen informacyjnych oraz szkoler wstepnych BHP.

¢ 4.3.6. Korekta zapiséw dotyczacych Oceny Ryzyka.

¢ 4.3.10. Dodano ppkt. C) dotyczacy obowiazku stosowania paskéw podbrédkowych. Uzupetnienie w pkt. f)
kolorystyka hetmow.

¢ 4.3.13. Korekta zapisow dotyczacych przegladow partnerskich

® 4.3.14. Raporty - korekta zapisow

® 4.3.19. oraz 4.3.20. Dodano zapisy dotyczace zakazu prac pod wptywem alkoholu,

¢ 4.3.25. Uporzadkowanie numeracji

e Scalenie podrozdziatow 4.4.2. oraz 4.4.16. - dotyczacych rozbiorek. Zmiana nazwy na prace rozbiorkowe.

e Zmiana numeracji 4.4.16. Podesty szalunkowe — wysuwnice budowlane

e 4.410. b. Korekta zapisow.

e 4.4.19. Dodanie punktu a. i b. dotyczacy ladder-tagéw.




