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Przestrzenie zamkniete, do ktérych muszg wchodzié
pracownicy, wystepujg w niemal kazdej branzy

i zawsze wigzg sie ze zwigekszonym ryzykiem
zawodowym. Przestrzenie zamknigte stanowig jedno

z najniebezpieczniejszych zagrozen w miejscu pracy.
Wejscie do nich moze mie¢ skutek $miertelny. Méwiac
krétko, praca w przestrzeni zamknietej jest praca
szczegolnie niebezpieczng. Nawet typowe zadania,
takie jak rutynowe inspekcje, mogg by¢ optakane

w skutkach, jesli nie podejmie sie odpowiednich §rodkow
ostroznosci.

R&znig sie one co do rozmiaréw i lokalizacji — jedne
sg ewidentne, inne mniej, a zagrozenia wystepujgce
w kazdej z nich moga by¢ inne.

Tak samo jak w przypadku wszystkich zagrozen
wystepujacych w miejscach pracy, tak réwniez zagrozenia
zwigzane z przestrzeniami zamknietymi nalezy traktowac
powaznie, aby zapewni¢ pracownikom bezpieczenstwo.
Jesli nie wszystkie lokalizacje zostang zidentyfikowane,
pracownicy moga zlekcewazy¢ wystepujgce w nich
zagrozenia. W zwigzku z tym pierwszym krokiem

w tym procesie jest zrozumienie, co stanowi przestrzen
zamknietg, a nastepnie zidentyfikowanie przestrzeni
zamknietych w miejscu pracy.

Definicja przestrzeni zamknigtych

Przeglad réznych programéw zwigzanych z przestrzeniami
zamknigtymi i stosownych przepiséw pokazuje, ze
definicje tych przestrzeni r6znig sie w zaleznosci od
regionu $wiata. Mimo to w wiekszos$ci definicji przestrzeni
zamknietych mozna wyrézni¢ cechy wspodlne.

Ogodlnie rzecz ujmujac, jest to czesciowo lub catkowicie
zamknieta przestrzen, ktorg charakteryzuje pie¢
ponizszych cech:

Cecha nr1 — przestrzen jest wystarczajgco duza
i tak przygotowana, ze cztowiek moze do niej wejs¢
i wykonywac¢ w niej prace.

Aby mogta stanowié¢ zagrozenie dla ludzi, musi by¢
wystarczajgco duza, aby zmiescit sie w niej cztowiek

(w catosci lub czesciowo). Przyktadowo zbiorniki paliwowe
w skrzydtach samolotow pasazerskich sg wystarczajgco
duze, aby pracownik mégt czesciowo wejs¢ do srodka, ale
w niektérych przypadkach nie sg wystarczajgco duze, aby
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mozna byto wejs¢ do nich catkowicie, poniewaz znajduje
sie w nich réznorodne oprzyrzagdowanie.

Cecha nr 2 — ma otwory o ograniczonej wielkosci
lub utrudniajgce wejscie lub wyjscie

Ogodlnie oznacza to, ze mozliwosci wejscia do danej
przestrzeni lub wyjscia z niej sg ograniczone albo ze
wejscie lub wyjscie sg wyjatkowo trudne. Przyktadowo
wejsécie do zbiornika przez wtaz moze wymagac
przeciskania sie lub czotgania przez ciasne przejscie
lub maty otwor.

Cecha nr 3 — przestrzen nieprzeznaczona
do ciggtego przebywania w niej ludzi.

Jesli przestrzeni nie zaprojektowano do tego, aby przez
dtuzszy czas pracowali w niej ludzie, mogg panowac

w niej warunki, ktére nie wystarczajg do podtrzymania
zycia. Przyktadowo pracownik moze wej$¢ do dobrze
wentylowanej serwerowni i bezpiecznie w niej
pozostawac przez kilka godzin, ale nie jest to przestrzen
zaprojektowana do podtrzymywania ludzkiego zycia
przez kilka kolejnych dni.

Cecha nr 4 — prowadzenie dziatan w sytuacjach
zagrozenia jest utrudnione.

Ta cecha dotyczy przestrzeni, ktérych wewnetrzna
struktura moze utrudnic¢ lub opdznié pierwszg pomoc

i dziatania ratunkowe. Jesli na przyktad pracownik
zastabnie w przewodzie wentylacyjnym, wydobycie go
z przestrzeni przypominajgcej labirynt bedzie wymagac
skomplikowane;j i dtugiej ewakuacji, a dopiero potem
bedzie mozna udzieli¢ mu pierwszej pomocy.

Cecha nr 5 — w przestrzeni istnieje zagrozenie,
ktére moze powodowac choroby lub obrazenia.

Ta cecha odnosi sie do przestrzeni, w ktdrych istniejg
zagrozenia biologiczne, chemiczne lub fizyczne w tym
mechaniczne. Te zagrozenia moga by¢ stwarzane przez
materiaty lub substancje obecne w przestrzeni przed
wejsciem do niej lub wprowadzane przez pracownika
wykonujgcego zadanie. Przyktadowo iskry powstajgce
podczas szlifowania w przestrzeni zamknietej moga
doprowadzi¢ do wybuchu, jesli atmosfera wewnatrz
zawiera zbyt duze stezenie tlenu.



Przyktady przestrzeni zamknietych

Ponizej podano przyktady przestrzeni zamknietych
czesto spotykanych w wielu branzach. Ten dokument
zawiera jedynie wskazéwki. Nie nalezy uzywacé tych
przyktadow jako jedynej podstawy do identyfikacji
przestrzeni zamknietych w miejscu pracy i oceny
zwigzanego z nimi ryzyka. Ta lista nie jest petna.

W trakcie oceny, planowania i dostepu do przestrzeni
zamknietej nalezy przestrzegaé szczegdtowych
przepisow obowigzujgcych w danym kraju. Przestrzenie
zamkniete moze ocenia¢ tylko osoba kompetentna,
posiadajgca odpowiednig wiedze i doswiadczenie

w tym zakresie.
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